ANEXA Nr. 1
{Anexa nr. 3ia Legea nr. 121/2019)

Metodele de evaluare a efectelor daunatoare

1. Diferite tipuri de efecte daunatoare

In scopul evaluarii efectelor daunatoare se iau in considerare
urmatoarele:

— cardiopatiile ischemice (ischaemic heart disease — IHD)
care corespund codurilor BA40-BA6Z din clasificarea internationala
ICD-11 stabilita de Organizatia Mondiala a Sanatatii;

— gradul ridicat de disconfort (high annoyance — HA);

— gradul ridicat de tulburare a somnului (high sleep
disturbance — HSD).

2. Calecularea efectelor daunatoare

Efectele daunatoare se calculeaza prin una dintre urmatoarele
metade:

— riscul relativ (refative risk — RR) al unui efect daunator
definit ca:

Probabititatea aparitiel ef ectuiul daunator \
( la o populatie expusa
ia un nivel specific de zgomot ambiental
Probabtittatea aparyiel efectului diunator
la o populatie neexpusa
la zgomot ambtentat

RR =

(Formula 1)

— riscul absolut (absolute risk — AR) al unui efect daunator
definit ca:

Aparigia efectului daunator
la o populatie expusa
la un nivel specific de zgomot ambtentall

AR =

(Formula 2)

2.1. Cardiopatia ischemica {IHD)

Pentru calcularea RR, in ceea ce priveste efectul daunator
al IHD si rata de incidenta (), se utilizeaza urmatoarele relatii
doza-efect pentru zgomotul produs de traficul rutier:

‘ ‘l“m'

RRiup iruter = 1' )

107 e+ pentru ly,, mai mare de 53 d8

pentru L., egal sau mai mic de $3d8

{Formula 3)
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2.2. Gradul ridicat de disconfort (HA)

Pentru calcularea AR, Tn ceea ce priveste efectul daunator
al HA, se utilizeaza urmatoarele relatii doza-efect:

— pentru zgomotul produs de traficul rutier:

(78,9270 — 3,1162 * Lypp, + 0,0342 % Ly,

2
ARy p rutier = )/ 100 (Formula 4)

— pentru zgomotul produs de traficul feroviar:

(38,1596 = 2,05538 ¢ Lyen + 0,0285 » Lgyy,

I
ARga teraviar = )/]00 (Formula 5)

— pentru zgomotul produs de traficul aerian:

(=50.9693 + 1,0168 « Ly +0,0072 = Ldmz)/ (Formula 6)
100

ARyucerian =

2.3. Gradul ridicat de tulburare a somnului (HSD}

Pentru calcularea AR, Tn ceea ce priveste efectul daunator
al HSD, se utilizeaza urmatoarele relatii doza-efect:

— pentru zgomotul produs de traficul rutier:

(19.4312 = 0,9336 « Lypgny + 00126+ L,,m,z)/ y
100!

ARysm sunes “ormula 7)

— pentru zgomotul produs de traficul feroviar:

(67,5406 ~ 3,1852 » Lyygne + 0,0391 # Ly g,

2
ARpsp feroviar ™= )/1 oo Formua s)

— pentru zgomotul produs de traficul aerian:

16,7885 — 0,5293 « L +0,0198 L 2
ARyspaerian = ( night night )

10p (Formuta 9

3. Evaluarea efectelor daunatoare

3.1. Expunerea populatiei se evalueaza in mod independent
pentru fiecare surséa de zgomot si efect daunator. In cazul in care
aceleasi persoane sunt expuse simultan unor surse de zgomot
diferite, efectele daunatoare nu pot fi, in general, cumulate. Cu
toate acestea, efectele respective pot fi comparate pentru a
evalua importanta relativad a fiecarei surse de zgomot.

3.2. Evaluarea pentru IHD

3.2.1. Pentru IHD Tn cazul zgoemotului produs de traficul
feroviar si aerian se estimeaza ca populatia expusa la zgomotul
care depaseste nivelurile adecvate de Lyen face obiectul unui
risc crescut de IHD, insa numarul exact N al cazurilor de IHD
nu poate fi calculat.

3.2.2. Pentru IHD Tn cazul zgoemotului produs de traficul
rutier, proportia cazurilor in care efectul daunator specific aparut
la populatia expusa la un RR care este calculat ca fiind cauzat
de zgomotul ambiant / se calculeaza dupa cum urmeaza:

_ { Efrslon,e,-1)]
PAFy = (z,]p, {AN; . y-1)]41

) {Formula 10),

unde:

— PAF, , este partea atribuibila populatiei;

— seria benzilor de zgomot j este alcatuita din benzi individuale
care acopera fiecare maxim 5 dB (de exemplu: 50—51 dB,
51—52 dB, 52—53 dB etc. sau 50—54 dB, 55—59 dB, 60—64 dB
etc.);

— pf este proportia populatiei totale P din zona evaluata care
este expusa la banda de expunere nr. j, ascciata cu un anumit
RR al unui efect daunator specific RR; , , care se calculeaza cu
ajutorul relatiilor descrise la punctul 2 din prezenta anexa, calcul
realizat |a valoarea centrald a fiecarei benzi de zgomot (de
exemplu: in functie de dispenibilitatea datelor, |a 50,5 dB pentru
banda de zgomot definita intre 50—51 dB sau la 52 dB pentru
banda de zgomot 50—54 dB).

3.2.3. Pentru IHD in cazul zgemotului proedus de traficul
rutier, numarul total N al cazurilor de IHD (persoane afectate de
efectul ddunator y; numarul de cazuri atribuibile) provocate de
sursa x este:

Ney=PAF.,:* 1, * P(Formula 11),

unde:

— PAF, ; se calculeaza pentru incidenta /,

— Iy este rata de incidentd a IHD n zona evaluata, care
poate fi obtinutd din statisticile privind sanatatea pentru regiunea
sau tara in care se afla zona;

— P este populatia totald a zonei evaluate (suma populatiei
din diferite benzi de zgomat).

3.3. Pentru HA i HSD tn cazul zgomotului produs de traficul
rutier, feroviar si aerian, numarul total N de persoane afectate de
efectul ddunator y (numarul de cazuri atribuibile) cauzat de
sursa de zgomot x, pentru fiecare combinatie de sursd de
zgomot x (traficul rutier, feroviar sau aerian) si efect daunator y
(HA, HSD), este:

Nyy = Zi[n/ = ARj_,_y] {Formula 12),

unde:

— AR,y este AR al efectului daunator relevant (HA, HSD) si
se determina prin formulele descrise la punctul 2 din prezenta
anexa, fiind calculat |a valocarea centrald a fiecarei benzi de
zgomot (de exemplu: In functie de disponibilitatea dateler, la
50,5 dB pentru banda de zgomot definita intre 50—51 dB sau la
52 dB pentru banda de zgomot 50—54 dB);

— n;este numarul persoanelor expuse la banda de expunere
n. f.

4. Revizuiri viitoare

Relatile dozd-efect care vor fi introduse prin revizuirile
ulterioare ale prezentei anexe vor viza, in special:

— relatia dintre disconfort si Lgen pentru zgomotul industrial;

— relatia dintre tulburarea somnului $i Lyjgh: pentru 2zgomotul
industrial.

In cazul in care este necesar, se pot prezenta relatii specifice
doza-efect pentru:

— locuintele cu izolatie speciald tmpotriva zgomotului,
conform definitiei din anexa nr. 6;

— locuintele cu fatada linistita, conform definitiei din anexa
nr. 6;

— climate diferite/culturi diferite ale populatiei;

— grupurile vulnerabile de populatie;

— zgomotul industrial cu componente tonale importante;

— zgomotul industrial cu caracter de impuls si alte cazuri
speciale.



