Anexa

la Ordinul ministrului justitiei nr. 2657/C din 13.07.2016

Instructiunile privind organizarea si executarea sedintelor de tragere cu armamentul din

dotarea personalului de penitenciare
CAPITOLUL |
Organizarea poligonului
SECTIUNEA 1

Amenajarea poligonului

Art. 1.

In scopul executdrii in cele mai bune conditii a sedintelor de tragere, in poligon se
amenajeaza:

a)
tragere;

b)
<)
d)

e)
plecare;

f)

aliniamentul de tragere, la distantele prevazute in conditiile fiecarei sedinte de

aliniamentul de plecare, la 5-10 m in spatele aliniamentului de tragere;
aliniamentul de asteptare, la 5-10 m in spatele aliniamentului de plecare;
punctul de conducere-observare, in spatele aliniamentului de tragere;

punctul de aprovizionare cu munitii, amplasat lateral, la nivelul aliniamentului de

punctul de curatare a armamentului, in spatele punctelor de conducere-observare.

Art. 2.

(1) Pe timpul tragerilor, pe catargul de la punctul de conducere-observare central si pe
stalpul din adancimea poligonului care marcheaza axul de tragere, se ridica un fanion rosu sau
alb ori se aprinde lumina rosie sau alba.

(2) Fanionul rosu (lumina rosie pe timp de noapte) se ridica atunci cand seria sau
tragatorul este gata pentru tragere si se inlocuieste cu fanionul alb (lumina alba pe timp de
noapte) dupa ce seria sau tragatorul a terminat tragerea si s-a controlat armamentul.

SECTIUNEA A 2-A

Personalul de serviciu in poligon
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Art. 3.

(1) Pentru conducerea tragerilor si pentru asigurarea respectarii masurilor de siguranta,
pe timpul tragerilor se numesc prin Decizie zilnica pe unitate:

a) conducatorul tragerii;
b) ofiterul de serviciu in poligon;
c) seful serviciului de paza;

d) personalul pentru paza: posturi fixe sau patrule formate din 1-2 persoane, dupa
schema fiecarui poligon aprobata de comandantul garnizoanei;

e) observatori;
f) personalul medical de serviciu cu autosanitara;
g) armurierul;

h) seful punctului de aprovizionare cu munitie si 1-2 distribuitori de munitie la fiecare
punct.

(2) Cand tragerea se executa intr-un poligon care are personal propriu de paza sau care
asigura conditiile necesare executarii in siguranta a tragerilor, nu mai este obligatorie numirea
sefului serviciului de paza si a personalului de paza.

Art. 4.

Daca dupa inceperea tragerilor, un membru din personalul de serviciu devine inapt
pentru indeplinirea misiunii, tragerea se intrerupe pana cand este inlocuit cu altul, bine instruit
pe postul respectiv sau de specialitate, in cazul personalului medical sau armurierului.
Competenta de inlocuire, in acest caz, revine conducatorului tragerii, aspect care va fi
mentionat in documente si se va face o revenire la Decizia zilnica pe unitate.

SECTIUNEA A 3-A

indatoririle personalului de serviciu in poligon

Art. 5.

(1) Conducatorul tragerii se subordoneaza comandantului poligonului, pe timpul
executarii tragerilor si conduce intregul personal de serviciu in poligon.

(2) Conducatorul tragerii are urmatoarele indatoriri:

a) Inainte de executarea tragerilor:



- cu cel putin 24 de ore, verifica personalul de serviciu in poligon asupra modului de
cunoastere a indatoririlor ce le revin;

- instalarea pazei poligonului conform cu schema de dispunere a posturilor de paza si
realizarea legaturii intre acestea;

- precizeaza, la sosirea in poligon, locul si modul de organizare a sectoarelor de
tragere pentru fiecare categorie de armament;

- verifica daca programul de actionare a tintelor si modul de instalare a obiectivelor
corespund conditiilor sedintelor de tragere;

- masoara distantele pana la tintele instalate, stabileste aliniamentele de deschidere si
de incetare a focului pentru fiecare;

- comunica cu operatorul de la dispozitivul de comanda pentru actionarea tintelor
folosind codul de semnale stabilit;

- precizeaza personalului de serviciu din poligon modul de organizare si desfasurare a
antrenamentelor inapoia aliniamentului de plecare, modul de organizare a fiecarui sector de
tragere, iar ofiterului de serviciu in poligon, modul de organizare si desfasurare a tragerilor,
precum si masurile de siguranta ce trebuie luate;

- verifica vizibilitatea din locul de unde se trage asupra fiecarui obiectiv si distantele
de tragere;

- verifica procesele verbale de instruire a personalului cu privire la conditiile de
desfasurare a sedintelor de tragere si operatiunile ce se desfasoara cu armamentul folosit in
cadrul acestora, precum si regulile si masurile de siguranta in poligon.

b) Pe timpul executarii tragerilor:

- urmareste respectarea cu strictete a masurilor de siguranta si ordona incetarea
tragerii in cazul nerespectarii acestora sau cand in poligon au fost descoperiti oameni, animale,
vehicule, precum si la semnalele date de personalul din posturile de paza.

c) La terminarea tragerilor:

- verifica prezenta efectivelor, existenta armamentului, munitiei neconsumate si a
tuburilor trase;

- ordona ofiterului de serviciu in poligon sa adune personalul din posturile de paza si
cere sa i se raporteze modul cum s-a executat serviciul de paza;

- semneaza in registrul poligonului cu evidenta rezultatelor obtinute la tragere;

- analizeaza rezultatele obtinute la tragere si ia masurile necesare pentru remedierea
lipsurilor constatate;

- la revenirea in unitate, prezinta directorului unitatii situatia cu rezultatele obtinute
la tragere si justifica munitia consumata cu proces-verbal (anexa nr. 10).



Art. 6.

(1) Ofiterul de serviciu in poligon se subordoneaza conducatorului tragerii si poarta
intreaga raspundere pentru respectarea ordinii si sigurantei tragerilor in poligon.

(2) Ofiterul de serviciu in poligon are urmatoarele indatoriri:
a) Tnainte de inceperea tragerilor:

- ordona ridicarea fanionului rosu (aprinderea luminii rosii pe timp de noapte) pe
stalpul din adancimea poligonului;

- primeste de la comandantul poligonului schema cu dispunerea posturilor serviciului
de paza si, pe baza acesteia, ordona sefului serviciului de paza executarea cercetarii
poligonului, instalarea posturilor de paza si stabilirea sistemului de legatura cu acestia, ora cand
sa i se raporteze despre instalarea personalului in posturile de paza si stabilirea cercetarii
sistemului de legatura cu acestia;

- verifica si instaleaza in locurile stabilite personalul medical de serviciu si armurierul;

- primeste raportul de la seful serviciului de paza despre instalarea personalului in
posturile de paza si despre cercetarea poligonului, dupa care raporteaza conducatorului tragerii
ca paza a fost instalata si pot incepe tragerile (Exemplu: “DOMNULE ..., PAZA POLIGONULUI
ESTE ASIGURATA, POLIGONUL ESTE LIBER, SE POATE TRAGE.”);

- la ordinul conducatorului tragerii, da semnalul pentru ridicarea fanionului rosu pe
catargul din poligon (aprinderea luminii rosii pe timp de noapte) si pentru inceperea tragerilor.

b) Pe timpul executarii tragerilor:

- urmareste ridicarea fanioanelor rosii (aprinderea luminilor rosii pe timp de noapte)
inainte de intrarea seriei de tragatori pe aliniamentul de tragere si inlocuirea fanioanelor rosii
cu fanioanele albe (luminilor rosii cu cele albe pe timpul noptii), cand seria de tragatori a
terminat tragerile si s-a executat controlul armamentului, precum si darea semnalelor de
incepere a tragerii;

- cand tragatorii nu respecta regulile si masurile de siguranta, cand in incinta campului
de tinte apar oameni, animale, vehicule, ordona imediat coborarea fanionului rosu (stingerea
luminii rosii pe timpul noptii) si ridicarea fanionului alb (aprinderea luminii albe pe timpul
noptii);

- raporteaza conducatorului tragerii cauzele care au impus intreruperea tragerilor si
masurile luate.
¢) La terminarea tragerilor:

- da ordin pentru adunarea personalului din serviciul de paza si primeste de la seful
serviciului de paza raportul in legatura cu indeplinirea serviciului de paza dupa care raporteaza
conducatorului tragerii;



- completeaza rubricile corespunzatoare atributiilor sale in registrul cu evidenta
tragerilor executate in poligon.

c) in cazurile de inlocuire, poate prelua atributiile conducatorului tragerii. De
asemenea, va desemna alta persoana pentru a indeplini atributiile sale.

Art. 7.

(1) Seful serviciului de paza se subordoneaza ofiterului de serviciu in poligon si poarta
intreaga raspundere pentru indeplinirea corecta a indatoririlor de catre personalul din serviciul
de paza.

(2)  Seful serviciului de paza are urmatoarele indatoriri:
a) studiaza schema posturilor de paza si dispunerea lor in teren;

b) ridica fanionul rosu (lumina rosie pe timp de noapte) pe stalpul din adancimea
poligonului si instaleaza observatorii;

c) instaleaza personalul in posturile de paza si executa cercetarea poligonului, iar daca
a descoperit oameni, vehicule, animale, le scoate dincolo de fasiile de siguranta;

d) raporteaza ofiterului de serviciu in poligon despre instalarea personalului in posturile
de paza si rezultatele cercetarii poligonului;

e) in timpul tragerilor, verifica periodic modul de executare a serviciului de catre
personalul din posturile de paza;

f) la ordinul ofiterului de serviciu in poligon, aduna observatorii si personalul din
serviciul de paza si coboara steagul rosu (lumina rosie pe timp de noapte) de pe stalpul din
adancimea poligonului, ridicand steagul alb (lumina alba pe timp de noapte).

Art. 8.
(1) Personalul din posturile de paza se subordoneaza sefului serviciului de paza.

(2) La fiecare post de paza se repartizeaza 1-2 membri ai personalului. Cand se
repartizeaza doi, unul dintre ei este numit sef.

(3) Personalul din posturile de paza este inarmat si are asupra sa statii de emisie-
receptie sau telefoane mobile de serviciu.

(4) Pentru semnalizarea intreruperii tragerilor acestia pot primi pistol si cartuse de
semnalizare.

(5) Personalul din posturile de paza este obligat sa interzica trecerea persoanelor,
vehiculelor sau animalelor spre poligon.



Art. 9.

Observatorii se subordoneaza ofiterului de serviciu in poligon si se gasesc in
permanenta la punctele de observare si in sectoarele indicate, cu misiunea de a raporta imediat
ofiterului de serviciu in poligon despre:

a) ridicarea fanioanelor albe pe stalpii din adancimea poligonului;
b) semnalele date de personalul din serviciul de paza;

c) aparitia unor oameni, animale sau vehicule in limitele de siguranta ale poligonului.

Art. 10.

Personalul medical se subordoneaza ofiterului de serviciu in poligon si este obligat sa
se afle permanent in poligon cu autosanitara si cu materialele sanitare necesare pentru
acordarea, la nevoie, a asistentei medicale.

Art. 11.
Armurierul se subordoneaza conducatorului tragerii si are urmatoarele indatoriri:
a) verifica armamentul si munitia inainte de inceperea tragerilor;

b) remediaza incidentele ivite la armament, care nu pot fi inlaturate de catre
tragatorii care executa tragerea;

c) retrage si inlocuieste armamentul defect.

Art. 12.

Seful punctului de distributie a munitiei si distribuitorii de munitie sunt obligati:

a) sa cunoasca regulile de siguranta pe timpul manuirii munitiei;

b) sa ridice munitia necesara executarii tragerilor si sa o aduca in siguranta in poligon;

c) sa distribuie personalului munitia stabilita in conditiile sedintelor de tragere si sa
primeasca de la acestia munitia neconsumata;

d) sa tina evidenta munitiei predata si primita de tragatori;

e) sa justifice munitia ridicata, consumata si ramasa.

Art. 13.

Ofiterul responsabil cu formarea profesionala



a) intocmeste proiectul Deciziei zilnice pe unitate care cuprinde numarul sedintelor
de tragere, personalul de serviciu in poligon, tipurile de armament folosite, tipurile de munitie,
precum si numarul de tragatori;

b) dupa aprobarea Deciziei zilnice pe unitate de catre directorul institutiei, intocmeste
proiectul ordinului de tragere, conform anexei nr. 11 la instructiuni, pe care il prezinta
directorului unitatii spre aprobare;

c) asigura publicitatea sedintelor de tragere prin anunturi afisate in locuri vizibile,
transmise prin intermediul e-mail-ului sefilor grupelor de pregatire si posteaza anuntul pe
platforma de e-Learning.

d) instiinteaza, in timp util, comandantul poligonului, despre data si conditiile
sedintelor de tragere ce urmeaza a fi executate;

e) impreuna cu sefii grupelor de pregatire, verifica tragatorii asupra cunoasterii
conditiilor sedintelor de tragere si a masurilor de siguranta in poligon;

f) centralizeaza procesele verbale cu semnaturile personalului instruit si le preda
conducatorului tragerii cu minimum 24 de ore inainte.

g) verifica prezenta pe aliniamentele de plecare si de tragere a seriilor care urmeaza
sa execute tragerea;

h) informeaza sectorul economico-administrativ cu privire la necesarul material pentru
executarea sedintelor de tragere.

CAPITOLUL Il

Executarea sedintelor de tragere

Art. 14,

Pe timpul pregatirii, in vederea executarii sedintelor de tragere, tragatorii trebuie sa-si
insuseasca:

a) partile componente ale armamentului din inzestrare, regulile de manuire,
intretinere si folosire in lupta a acestuia;

b) notiunile de balistica interioara si exterioara;
c) regulile si masurile de siguranta pe timpul executarii sedintelor de tragere;

d) operatiunile pentru tragere care implica: operatiunile de incarcare, de descarcare
si de asigurare a armamentului;

e) conditiile sedintelor de tragere ce urmeaza a fi executate.
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Art. 15,

(1) Tnaintea executdrii sedintelor de tragere, personalul va fi instruit cu privire la
conditiile de tragere, armamentul folosit, regulile si masurile de siguranta in poligon, pe baza de
proces - verbal, de catre sefii grupelor de pregatire.

(2) Aceste procese-verbale vor fi predate cu cel putin 24 de ore inaintea executarii
fiecarei sedinte de tragere, conducatorului tragerii, consecutiv fiind pastrate la Serviciul
Formare Profesionala/ Birou Resurse Umane si Formare Profesionala;

(3) Personalul care nu a participat la instruire, nu va fi admis la tragere si nici nu
poate face parte din personalul de serviciu in poligon.

(4) Activitatea de instruire prevazuta la alin. (1) se verifica prin confruntarea
tabelului existent la nivelul fiecarei grupe de pregatire cu personalul care s-a prezentat in
poligon pentru executarea tragerii, inainte de inceperea sedintei de tragere.

Art. 16.

Deficientele constatate cu ocazia verificarii instruirii trebuie remediate inainte de
executarea tragerilor.

Art. 17.

(1) Se interzice repetarea sedintelor de tragere neindeplinite sau in scopul obtinerii
unor calificative superioare.

(2) Pe timpul antrenamentelor, cat si la executarea sedintelor de tragere participa in
mod obligatoriu tragatorii stabiliti prin Decizia zilnica a directorului unitatii.

Art. 18.

Aprobarea pentru inceperea tragerii o da conducatorul tragerii, iar inceperea tragerii in
poligon se permite numai dupa se ce ridica fanionul rosu (se aprinde lumina rosie pe timp de
noapte) pe catarg.

Art. 19,

Munitia se distribuie tragatorilor, la ordinul conducatorului tragerii, inainte de
inceperea tragerilor.

Art. 20.
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La semnalul “ATENTIE, DISTRIBUITI MIA!”, pe aliniamentul de plecare se distribuie
seriei de tragatori (tragatorului) numarul de cartuse prevazut pentru sedinta respectiva, cu
bucata sau incarcate in incarcatoare, trecand prin fata fiecarui tragator, dupa care,
distribuitorul se prezinta in fata conducatorului tragerii si raporteaza astfel: “Domnule (.....),
seriei (tragatorului) i s-au distribuit ... cartuse”. Tragatorii verifica numarul cartuselor, cand
munitia a fost distribuita la bucata si pozitionarea cartuselor in incarcator, atunci cand munitia
a fost distribuita in incarcatoare.

Art. 21,

Pentru tragerea cu pistolul, tragatorul executa, la comanda si in succesiunea lor,
urmatoarele operatiuni:

a) pe aliniamentul de plecare, dupa distribuirea munitiei la comanda ,,DISTRIBUIT |
MUNITIA”, se executa verificarea cantitatii distribuite, se incarca munitia in incarcator, care se
introduce in locasul sau din manerul pistolului. Pistolul se asigura (daca tehnic este posibil) si se
introduce in toc.

b) tragatorii se deplaseaza pe aliniamentul de tragere, la comanda ,,PE ALINIAMENTUL
DE TRAGERE INAINTATI”.

c) La comanda ,,PENTRU LUPTA - IN PICIOARE (IN GENUNCHI/CULCAT) - INCARCAT!I”,
executa pregatirea pentru tragere, astfel:

- iau pozitia indicata pentru lupta;

dezasigura pistolul (daca tehnic este posibil);

introduc cartus pe teava/armeaza pistolul;

pistolul se orienteaza spre tinte, astfel incat sa fie evitate orice fel de incidente.

d) la comanda ,,ASUPRA TINTEI” (OBIECTIVULUI) ....(numar) CARTUSE - FOC”, tragatorii
executa tragerea astfel: intind bratul cu pistolul spre obiectiv, cu degetul aratator in afara
garzii tragaciului; executa ochirea si cand au catarea ,,bine prinsa”, introduc degetul in garda
tragaciului, opresc respiratia si manuiesc lin tragaciul;

e) la comanda ,INCETATI - VERIFICAT| - ASIGURATI” (incetarea temporara a tragerii),
scoate incarcatorul, verificA camera cartus ului sub supravegherea conducatorului tragerii,
percuteaza, asigura arma (daca tehnic este posibil) si introduce pistolul in toc.

f) in cazul in care tragerea se efectueaza cu un numar limitat de arme, preluarea
respectiv predarea acestora se va face de pe/pe aliniamentul de tragere, celelalte operatiuni
ramanand neschimbate.

Art. 22.
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Pentru tragerea cu pistolul mitraliera, pusca-mitraliera si pusca semiautomata cu luneta
(sau orice alt tip de armament de asalt sau cu afet usor), tragatorii executa, la comanda si in
succesiunea lor, urmatoarele operatiuni:

a) pe aliniamentul de plecare, tragatorii, la comanda, primesc munitia (conform
conditiilor sedintei de tragere ce urmeaza sa o execute), verifica numarul cartuselor distribuite,
incarca munitia si introduc incarcatorul in geanta portincarcatoare cu receptorul in jos.
Tragatorii raman cu arma la picior;

b) la comanda ,,PE ALINIAMENTUL DE TRAGERE - INAINTATI”, trigatorii se deplaseaza pe
aliniament, unde raman in pozitia ,,drepti” cu arma la picior. La comanda conducatorului
tragerii ,,PENTRU LUPTA CULCAT (IN GENUNCHI/IN PICIOARE) - INCARCATI”, tragatorii executa
pregatirea pentru tragere astfel:

- iau pozitia pentru lupta ordonata;

- pun cursorul inaltatorului la gradatia necesara;

- dezasigura arma, punand selectorul de foc in pozitia indicata;
- incarca arma, introducand cartus pe teava.

c) la comanda ,,ASUPRA ... (OBIECTIVULUI) ... CARTUSE (FOC)”, tragatorii executa
tragerea, astfel:

- asaza arma in umar cu degetul aratator in prelungirea garzii tragaciului;

- executa ochirea si concomitent cu oprirea respiratiei, manuiesc lin tragaciul,
mentinand catarea ,,bine prinsa” pe punctul de ochire stabilit.

d)la comanda ,,INCETATI - VERIFICATI - ASIGURATI” (incetarea temporard a tragerii),
tragatorii scot incarcatorul, verificA camera cartusului sub supravegherea conducatorului
tragerii, percuteaza, asigura arma (daca tehnic este posibil);

e)in cazul in care tragerea se efectueaza cu un numar limitat de arme, preluarea
respectiv predarea acestora se va face de pe/pe aliniamentul de tragere, celelalte operatiuni
ramanand neschimbate.

Art. 23.

(1) La obiectivele la care se prevede executarea tragerii cu masca contra gazelor pe
figurd, conducatorul tragerii dd comanda: “PREGATITI MASCA”, apoi “GAZE”.

(2) Ca regula, punerea mastii contra gazelor pe figura se executa pe aliniamentul de
plecare. In cazul in care punerea mastii se face pe aliniamentul de tragere, aceasta operatiune
se dispune Tnainte de incarcarea armamentului.

(3) Timpul alocat pentru punerea mastii contra gazelor pe figura nu se include in
timpul efectiv al tragerii (pentru sedintele de tragere de viteza).



Art. 24,

Membrii personalului care au afectiuni oftalmologice si poarta ochelari, vor fi admisi la
trageri fara sa poarte masca, daca modelul mastii folosite nu permite aplicarea acesteia peste
ochelari).

Art. 25.

La comanda “INCETATI”, toti tragdtorii riman pe loc si inceteaza tragerea fara a mai
astepta alte comenzi de la conducatorul tragerii.

Art. 26.

incetarea tragerii se executd imediat, la comanda conduc&torului tragerii sau din
proprie initiativa a tragatorilor, in urmatoarele cazuri:

a) aparitia oamenilor, autovehiculelor sau a animalelor in zona de siguranta a
poligonului;

b) aparitia avioanelor sau elicopterelor care zboara la mica inaltime pe deasupra
poligonului;

c) caderea gloantelor peste limitele zonei de siguranta;

d) pierderea legaturii cu adaposturile ocupate de personalul aflat in dispozitivul de
paza;

e) raportarea sau transmiterea, din postul de paza, a semnalului stabilit pentru oprirea
tragerilor;

f) izbucnirea unui incendiu in urma executarii tragerii;
g) dezorientarea tragatorilor, mai ales pe timp de noapte;

h) ridicarea fanionului alb (aprinderea luminii albe pe timp de noapte).

Art. 27.

(1) Pentru incetarea tragerilor se da comanda (semnalul) “INCETAREA” si se ridica
fanionul alb in locul celui rosu (respectiv aprinderea becului alb in locul celui rosu).

(2) De la incetarea tragerii si pana la reluarea acesteia se interzice prezenta oricaror
persoane pe aliniamentul de tragere sau in apropierea armamentului lasat pe pozitia de
tragere.
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(3) La terminarea tragerilor, se executéragiunile aratate la art. 22 lit. d), iar apoi se
controleaza intregul armament.

Art. 28.
Controlul pistolului se desfasoara astfel:

a) La comanda “ARMELE LA CONTROL”, tragatorii raman in pozitia de tragere specifica
sedintei desfasurate, cu arma orientata spre tinte, scot incarcatorul si il pozitioneaza cu
alimentatorul in sus. in tot acest timp, mansonul ramane blocat spre tragator. incarcatorul se
pozitioneaza langa pistol si se asteapta verificarea de catre conducatorul tragerii.

b) La sosirea conducatorului tragerii, tragatorii trag inapoi mansonul inchizator, dupa
care ridica pistolul in sus astfel incat conducatorului tragerii, trecand prin spate, sa poata vedea
camera cartusului si incarcatorul.

c) La comanda “PERCUTATI, ASIGURATI, PISTOALELE iN TOC”, tragatorii dau drumul
mansonului inchizator, percuteaza, pun siguranta (daca tehnic este posibil), introduc
incarcatorul in pistol si introduc pistolul in toc. Tn cazul in care tragerea se efectueaza cu un
numar limitat de arme, pistolul va fi lasat pe aliniamentul de tragere, iar incarcatorul va fi
predat distribuitorului de munitie.

Art. 29.

Controlul armamentului cu teava lunga (pistol mitraliera, pusca mitraliera si pusca
semiautomata cu luneta etc.) se desfasoara astfel:

a) La comanda : “ARMELE LA CONTROL”, tragatorii raman in pozitia de tragere
specifica sedintei desfasurate, cu arma orientata spre tinte, scot incarcatorul si il pozitioneaza
cu alimentatorul spre tragator. La sosirea conducatorului tragerii, se aduce mansonul
portinchizatorului spre inapoi, astfel incat camera cartusului sa poata fi vazuta de acesta la
trecerea prin spatele tragatorului;

b) La comanda “PERCUTATI, ASIGURATI”, tragatorii duc lin mansonul portinchizatorului
spre inainte, percuteaza si asigura arma. Ulterior, introduc incarcatorul in arma.

c) La comanda “ARMA LA PICIOR”, tragatorii iau pozitia cu arma la picior. Tn cazul in
care tragerea se efectueaza cu un numar limitat de arme, acestea vor fi lasate pe aliniamentul
de tragere, iar incarcatoarele vor fi predate distribuitorului de munitie.

Art. 30.

Dupa efectuarea controlului armamentului, la comanda, tragatorii se vor deplasa la
tinte pentru evaluarea rezultatelor obtinute.



Art. 31.

Dupa evaluarea si notarea rezultatelor tragerii, la comanda, tragatorii se vor deplasa in
spatele aliniamentului de asteptare si vor proceda la curatarea armamentului.

CAPITOLUL 1lI

Reguli privind organizarea, pregatirea si executarea sedintelor de tragere

Art. 32.

Organizarea executarii sedintelor de tragere cu armamentul din dotare este atributul
ofiterului responsabil cu formarea profesionala, impreuna cu personalul de serviciu in poligon
desemnat pentru desfasurarea acestor activitati.

Art. 33.

fnaintea executdrii sedintelor de tragere, personalul care executd tragerea este
verificat de catre ofiterii responsabili cu formarea profesionala cu privire la insusirea corecta a
conditiilor si modului de executare corecta a sedintei de tragere, precum si in ceea ce priveste
respectarea regulilor de siguranta in poligon.

Art. 34.

Persoanele care executa verificarea prevazuta la art. 33 constata daca personalul este
pregatit pentru a executa sedinta de tragere si hotarasc admiterea sau respingerea acestuia la
trageri.

Art. 35.

Instruirea teoretica se poate face direct prin prezentarea materialelor de pregatire de
catre sefii grupelor de pregatire sau online, prin teme postate pe platforma e - learning, de
catre ofiterul responsabil cu formarea profesionala. Daca situatia o impune, inaintea executarii
efective a sedintei de tragere, conducatorul tragerii va proceda la instruirea practica care
consta in prezentarea armamentului folosit in cadrul sedintelor de tragere si operatiunile de
manuire a acestuia.

Art. 36.

15



16

Personalul care nu a fost instruit pe baza de semnatura este declarat respins pentru
executarea sedintelor de tragere.

Art. 37.

(1) Tn vederea executdrii tragerilor, armamentul/munitia se verificd pentru a
corespunde din punct de vedere tehnic si functional de catre personalul care are atributii de
armurier.

(2) Deficientele constatate cu ocazia verificarii se remediaza inaintea executarii
tragerilor, daca este posibil, iar daca nu, armamentul se preda pentru reparatii potrivit
prevederilor legale.

Art. 38.

in timpul executarii sedintelor de tragere, la poligon va fi prezenta in mod obligatoriu o
ambulanta, inclusiv cu personal medical.

Art. 39.

Pe timpul instruirii de baza, al exercitiilor si sedintelor pregatitoare de tragere, precum
si la tragerile n poligon, personalul va purta tinuta de serviciu.

Art. 40.
Pe timpul sedintelor de instruire pentru trageri se au in vedere urmatoarele:

a) la inceputul si la sfarsitul sedintelor, seful serviciului paza executa controlul
armamentului;
b) pentru invatarea incarcarii armamentului se folosesc numai cartuse de exercitiu.

Art. 41.

(1) Personalul executa, de regula, tragerile cu armamentul pe care il are in dotare si ca
exceptie cu un numar limitat de arme.

(2) Sedintele de tragere vor fi planificate in functie de domeniul de activitate, astfel
incat, personalul, intr-un interval de doi ani, sa execute trageri de precizie, de viteza si tactice,
cu armamentul din dotare.

(3) Raspunderea pentru pregatirea campului de tinte, potrivit conditiilor sedintelor,
revine sefului/comandantului poligonului, respectiv conducatorului tragerii. Modelul si
dimensiunea tintelor sunt prevazute in anexa nr. 9 la instructiuni.
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(4) Sedintele de tragere se executa, egulé, in poligoane autorizate, iar in absenta
acestora, in poligoane amenajate temporar, sub conducerea cadrului didactic desemnat,
instructorului de tragere, ofiterului desemnat de conducatorul unitatii, dupa caz, care la
terminarea activitatii raporteaza sefului ierarhic/directorului de unitate rezultatele obtinute si
modul de desfasurare a activitatilor.

Art. 42,

(1) Daca pe timpul executarii tragerilor se constata de catre comandantul poligonului
sau de catre ofiterii cu atributii de control ca personalul nu respecta regulile, ordinea sau
masurile de siguranta, se dispune incetarea activitatilor si luarea masurilor de restabilire a
disciplinei, consemnand despre aceasta in registrul poligonului.

(2) Tragerile se reiau numai dupa incetarea cauzelor care au dus la sistarea acestora.

CAPITOLUL IV
Aprecierea tragerilor si evidenta rezultatelor.

Descalificarea tragatorilor

Art. 43.

(1) Aprecierea tragatorilor se face utilizand sistemul cu 4 calificative - Foarte bine,
Bine, Satisfacator, Nesatisfacator. Modalitatea de apreciere este detaliata pentru fiecare
sedinta de tragere in parte, in anexele nr. 1 - 8 ale prezentelor instructiuni.

(2) Calificativele pot fi transformate in note, dupa cum urmeaza:

- Foarte bine, note: 10 - 9.00

- Bine, note: 8.99 - 7.00

- Satisfacator, note: 6.99 - 5.00

- Nesatisfacator, note: 4.99 - 0.00

Art. 44.
(1) Tragatorul se apreciaza cu calificativul ,,NESATISFACATOR” daca:

a) nu indeplineste conditiile sedintei de tragere pentru obtinerea cel putin a
calificativului ,,SATISFACATOR”;

b) trage dupd comanda (semnalul) “INCETAREA” sau dupd comanda “INCETATI -
DESCARCATI”;
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c) trage intentionat in tinta de pe directia altui tragator;
d) are asupra sa un numar mai mare de cartuse decat cel prevazut pentru sedinta;

e) trage din alta pozitie decat cea prevazuta de continutul sedintei, fara masca sau
casca;

f) este gasit cu cartus pe teava la controlul armamentului;
g) trage nejustificat cu alta arma decat cea pe care o are in primire;

h) tragatorul incepe tragerea inainte de a primi comanda de la conducatorul tragerii;
i) prin producerea evenimentelor descrise in cuprinsul art. 42 si art. 54 sunt produse
perturbari grave ale desfasurarii in conditii de siguranta a sedintelor de tragere;

(2) Obiectivul se considera nelovit daca tragerea se executa de la distanta mai mica
decat cea prevazuta in continutul sedintei.

Art. 45,

Daca pe timpul executarii unei sedinte armamentul se defecteaza, dar nu din vina
tragatorului, cum ar fi ruperea cuiului percutor sau a ghearei extractoare, blocarea
mecanismelor, ramanerea glontului pe teava, neinitierea focului din cauza munitiei, ruperea
tubului cartus sau alt defect tehnic al sistemului arma-munitie, conducatorul tragerii da ordin
tragatorului sa asigure armamentul si se va incerca remedierea defectiunii pe aliniamentul de
tragere. Tn cazul in care acest lucru nu este posibil, tragdtorul va respecta toate dispozitiile
date de conducatorul tragerii seriei de tragatori. Dupa incetarea tragerii vor fi luate masuri ca
arma/munitia defecta sa fie inlocuita, tragatorul urmand a desfasura sedinta de tragere
individual, in aceleasi conditii. Aceasta nu e socotita ca fiind repetare a tragerii.

CAPITOLUL V

Stabilirea, cunoasterea si verificarea aplicarii regulilor si masurilor de siguranta in poligon

Art. 46.

Prezentul capitol stabileste regulile si masurile de siguranta generale pentru executarea
sedintelor de tragere.

Art. 47.

(1) Regulile si masurile de siguranta in poligon reprezinta ansamblul de norme si
activitati stabilite in vederea asigurarii cadrului organizatoric pentru desfasurarea in ordine a
sedintelor de tragere, in conditii de securitate a tragatorilor, a personalului de serviciu si a



populatiei civile, precum si pentru prevenirea producerii de victime, pagube, accidente sau
evenimente negative.

(2) Prin instituirea de reguli si masuri de siguranta generale pe timpul executarii
sedintelor de tragere cu armamentul din dotare se asigura:

a) cunoasterea si aplicarea corecta a acestora;

b) organizarea si conducerea riguroasa a sedintelor de tragere si respectarea
atributiilor de catre personalul de serviciu in poligon;

C) evitarea accidentelor sau a evenimentelor grave;
d) exercitarea unui control eficace din partea sefilor/comandantilor de tragere;
e) realizarea si mentinerea ordinii pe timpul executarii sedintelor de tragere;

f) respectarea si aplicarea prevederilor prezentului ordin si a regulilor de manuire
stabilite pentru fiecare categorie de armament si munitie in instructiunile de cunoastere,
intrebuintare si intretinere;

g) asigurarea securitatii armamentului si munitiei.

Art. 48.

(1) Regulile si masurile de siguranta se respecta de catre intregul personal aflat in
poligon pe timpul desfasurarii sedintelor de tragere cu armamentul din dotare.

(2) Ofiterii responsabili cu formarea personalului care organizeaza tragerile au
obligatia sa asigure cunoasterea si respectarea regulilor si masurilor de siguranta, de catre
personal.

Art. 49,

(1) Verificarea cunoasterii regulilor si masurilor de siguranta in poligon se face cu
minimum 24 de ore inaintea executarii sedintei de tragere. Personalul care nu a fost verificat
asupra cunoasterii regulilor si masurilor de siguranta in poligon nu se admite la sedinta de
tragere. Evidenta verificarii personalului, care se constatata prin incheierea unui procesul
verbal, se tine la nivelul structurilor de resurse umane si formare profesionala.

(2) Conducatorul tragerii asigura cunoasterea, respectarea si verificarea aplicarii
regulilor si masurilor de siguranta in poligon de catre personalul participant la sedintele de
tragere pe care le coordoneaza.

Art. 50.
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Sefii poligoanelor asigura cunoasterea, respectarea si verificarea aplicarii de catre
personalul propriu a regulilor si masurilor de siguranta.

Art. 51.

Personalul care nu cunoaste sau nu respecta regulile si masurile de siguranta nu se
admite la trageri si nici la deservirea poligonului.

Art. 52.

(1) Pentru desfasurarea in siguranta a tragerilor in poligon se stabilesc si se
amenajeaza:

a) puncte de conducere - observare;

b) aliniament de tragere, in fata punctelor de conducere - observare;
c) aliniamente de plecare, inapoia aliniamentelor de tragere;

d) aliniamente de asteptare, inapoia aliniamentelor de plecare;

e) piste pentru deplasarea autovehiculelor in vederea executarii tragerilor de pe
acestea, cu loc de intoarcere la capetele lor;

f) puncte de aprovizionare cu munitie, lateral, la nivelul aliniamentelor de plecare;

g) puncte pentru intretinerea armamentului, inapoia punctelor de conducere -
observare si a aliniamentelor de asteptare.

(2) Pentru poligoanele reduse si acoperite/ingropate, aliniamentul de asteptare si
punctele de intretinere a armamentului pot fi instalate in anticamera acestora, acolo unde
exista, sau in afara lor. Distantele dintre aliniamentul de plecare si cel de tragere, precum si
dintre obiective se reduc pana la limita evitarii oricarui pericol.

Art. 53.

(1) Pentru prevenirea patrunderii oamenilor, animalelor, vehiculelor, etc. in teritoriul
poligoanelor situate la suprafata, acestea se imprejmuiesc, iar pe caile de acces spre poligon se
instaleaza bariere si tablite indicatoare vizibile.

(2) Pe timpul instalarii pazei, personalul din serviciul de paza, sub conducerea sefului
acestuia, cerceteaza teritoriul poligonului, iar in cazul descoperirii de oameni, animale,
vehicule etc., actioneaza pentru instiintarea si indepartarea acestora in afara limitelor de
siguranta stabilite.

(3) Tnaintea inceperii tragerilor, pe stalpul de la punctul de conducere - observare
central, de sector si pe cel din adancimea poligonului se instaleaza/se ridica fanionul de culoare



rosie (se aprinde lumina de culoare rosie pe timpul noptii), care se va mentine pe tot timpul
executarii tragerilor.

Art. 54.

Interdictiile generale pe timpul cat unitatile/subunitatile/personalul se gasesc/gaseste
in poligon sunt urmatoarele:

a) distribuirea munitiei si incarcarea armamentului cu munitie fara comanda si in alte
locuri decat cele stabilite prin prezentul ordin;

b) indreptarea armei asupra oamenilor, lateral si spre spatele poligonului, indiferent
daca aceasta este sau nu incarcata;

c) lasarea armamentului pe aliniamentul de tragere sau in alte locuri din poligon, fara
ordinul conducatorului tragerii;

d) apropierea, fara comanda, de armamentul lasat pe aliniamentul de tragere;

e) dispunerea munitiei in alte locuri decat cele stabilite, precum si lasarea munitiei fara
paza si supraveghere;

f) dezasigurarea armamentului fara comanda sau in alte situatii decat cele impuse de
indeplinirea conditiilor sedintei de tragere;

g) accesul altor persoane pe aliniamentul de tragere, in apropierea tragatorilor, pe
timpul executarii tragerii.

Art. 55.

Conducatorul tragerii da aprobarea pentru inceperea tragerii prin semnalul/comanda:
"Serie ATENTIE!" si apoi "Serie FOC!", doar daca sunt intrunite cumulativ urmatoarele conditii
generale:

a) personalul de serviciu a fost instalat in locurile stabilite;

b) dispozitivele, instalatiile si aparatura prevazute pentru executarea tragerii
functioneaza normal;

c¢) fanionul rosu/becul cu lumina rosie pe timp de noapte este ridicat/aprins pe stalpul
de la punctele de conducere - observare central, de sector si din adancimea poligonului;

d) ofiterul de serviciu a raportat ca poligonul este liber.

Art. 56 - Anexele nr. 1-9 fac parte integranta din prezentele instructiuni.
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ANEXA nr. 1
la Instructiuni

SEDINTELE DE TRAGERE PENTRU PISTOL

A. Sedinte de tragere de antrenament si precizie

SEDINTA nr. 1
Scop: Deprinderea tragatorului cu arma si folosirea rezultatelor proprii in executarea
tragerilor de precizie asupra unor {inte de dimensiuni reduse, aflate la distanta mica.
Obiective: T1- Tinta de reglaj (nr. 1)
T2 - Tinta piept cu cercuri (nr. 2)
Distanta: 10 m
Pozitia pentru tragere: pentru lupta in picioare, nerezemat
Cartuse: 8, din care 4 pentru obiectivul A si 4 pentru obiectivul B
Timp: nelimitat
Aprecierea: Se va urmari modul de efectuare a corectiei tragerii pe tinta T2 in functie
de tragerea asupra {intei T1.
FOARTE BINE - sa loveasca {inta T2 cu 4 gloante
BINE - sa loveasca tinta T2 cu 3 gloante
SATISFACATOR - s& loveasca tinta T2 cu 2 gloante
NESATISFACATOR - lovirea tintei T2 cu mai putin de 2 gloante

Schema nr. 1
T2 Modul de executare a sedintei (Schema nr. 1):

T1 Tragatorii desfisoara operatiunile pentru

pregdtirea, incarcarea, executarea si 1ncetarea
tragerii la comenzile conducatorului tragerii.
Tragerea asupra tintei cu cercuri (T2) se executa

dupa deplasarea, la tinta de reglaj (T1), pentru
aprecierea si corectarea tragerii. Dupa executarea

tragitorul executd operatiunile de verificare si

tragerilor, la ordinul conducatorului tragerii,
10m
Tragator asigurare a_armei si introducerea, dupa caz, in toc.

SEDINTA nr. 2
Scop: Formarea deprinderilor pentru executarea focului grupat, asupra unui obiectiv fix, de
dimensiuni mari, aflat la distanta mica
Obiectiv: tinta compartimentata (nr. 3)
Distanta: 10 m
Pozitia pentru tragere: pentru lupta in picioare, nerezemat
Cartuse: 8
Timp: nelimitat
Aprecierea:
FOARTE BINE - sa loveasca tinta cu 7-8 gloante
BINE - sa loveasca {inta cu 5-6 gloante
SATISFACATOR - s loveasca tinta cu 3-4 gloante



NESATISFACATOR - lovirea tintei cu mai putin de 3 gloante

Schema nr. 2

10m

Tragator

Modul de executare a sedintei (Schema nr. 2):

Tragatorul are arma 1n toc. La comanda
conducdtorului tragerii scoate arma, o incarcad si executd
foc asupra tintei. Dupa executarea tragerii, la ordinul
conducatorului tragerii, tragitorul executd operatiunile
de verificare si asigurare a armei si introducerea, dupa

caz, in toc.

SEDINTA nr. 3

Scop: V1 - Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului grupat, asupra unei

tinte de dimensiuni mari, aflata la distanta mica.
V2 - Formarea deprinderilor pentru executarea focului de ochire aproximativa pe
timp de noapte, asupra unei tinte de dimensiuni mari, aflata la distanta mica.
Obiectiv: tinta compartimentata (nr. 3)
Distanta: 10 m
Pozitia pentru tragere: pentru lupta in picioare, nerezemat
Cartuse: 5
Timp: nelimitat
Aprecierea:
FOARTE BINE - sa obtina intre 21 - 25 puncte
BINE - sa obtina intre 16 - 20 puncte
SATISFACATOR - sa obtina intre 11 - 15 puncte
NESATISFACATOR - obtinerea unui punctaj mai mic de 10 de puncte.

Schema nr. 3

V2

Modul de executare a sedintei (Schema
nr. 3, variantele 1 si 2):
Tragatorul are arma 1n toc.

La

Sursa lumina

comanda conducatorului tragerii scoate
arma, o 1incarca si executd foc asupra
tintei.  Dupa executarea tragerii, la

ﬁ ﬁ ordinul conducatorului tragerii, tragiatorul

executd operatiunile de verificare si

asigurare a armei si introducerea, dupa

caz, in toc.

10m La sedinta de tragere pe timp de noapte,

tintele vor fi iluminate difuz.

Tragator
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SEDINTA nr. 4
Scop: V1 - Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului grupat, asupra unei
tinte de dimensiuni medii, aflata la distanta mica.
V2 - Formarea deprinderilor pentru executarea focului de ochire aproximativa pe
timp de noapte, unei {inte de dimensiuni medii, aflata la distanta mica.

Obiectiv: tinta compartimentata (nr. 4)
Distanta: 10 m

Pozitia pentru tragere: pentru lupta in picioare, nerezemat

Cartusge: 5
Timp: nelimitat
Aprecierea:
FOARTE BINE - sa obtina intre 21 - 25 puncte
BINE - sa obtina intre 16 - 20 puncte
SATISFACATOR - s& obtina intre 11 - 15 puncte
NESATISFACATOR

Schema nr. 4
v1 V2
R vy Y

(. VI

plia- 18| \__s2em )

Sursa lumina
10m 10m

Tragator Tragator

- obtinerea unui punctaj mai mic de 10 de puncte.

Modul de executare a sedintei (Schema nr.
4, variantele 1 s1 2):

Tragatorul are arma in toc. La comanda
conducatorului tragerii scoate arma, o
incarcd si executd foc asupra tintei. Dupa
executarea tragerii, la ordinul

conducatorului tragerii, tragitorul executa
operatiunile de verificare si asigurare a
armei si introducerea, dupa caz, in toc.

La sedinta de tragere pe timp de noapte,

tintele vor fi iluminate difuz.

SEDINTA nr. 5
Scop: V1 - Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului grupat, asupra unei
tinte de dimensiuni mari, aflata la distanta mica.
V2 - Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului de ochire aproximativa
pe timp de noapte, asupra unei tinte de dimensiuni mari, aflata la distanta mica

Obiectiv: tinta mare cu cercuri (nr. 5)
Distanta: 10 m

Pozitia pentru tragere: pentru lupta in picioare, nerezemat

Cartusge: 6
Timp: nelimitat
Aprecierea:
FOARTE BINE - sa obtina intre 51 - 60 puncte
BINE - sa obtina intre 41 - 50 puncte
SATISFACATOR - s& obtina intre 31 - 40 puncte
NESATISFACATOR

- obtinerea unui punctaj mai mic de 30 de puncte.
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Schema nr. 5 Modul de executare a sedintei (Schema
nr. 5, variantele 1 si 2):

Tragatorul are arma 1n toc. La
comanda conducatorului tragerii scoate
arma, o incarca si executa foc asupra

tintei. Dupa executarea tragerii, la
ordinul conducatorului tragerii,

|

tragdtorul executd operatiunile de

)
s verificare si asigurare a  armei si
introducerea, dupa caz, in toc.

La sedinta de tragere pe timp de

Sursa lumina

noapte, tintele vor fi iluminate difuz.
10m 10m

Tragator Tragator

SEDINTA nr. 6
Scop: Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului de precizie grupat, asupra
unei tinte de dimensiuni mici, aflata la distanta mica
Obiectiv: tinta piept cu cercuri (nr. 2) / tinta cu cercuri (nr. 6)
Distanta: 10 m
Pozitia pentru tragere: pentru lupta in picioare, nerezemat
Cartuse: 10
Timp: nelimitat
Aprecierea:
FOARTE BINE - sa obtina intre 81 - 100 puncte
BINE - sa obtina intre 61 - 80 puncte
SATISFACATOR - sa obtina intre 41 - 60 puncte
NESATISFACATOR - obtinerea unui punctaj mai mic de 40 de puncte.

Schema nr. 6
V1 V2 Modul de executare a sedintei (Schema nr. 6,

4 - — variantele 1 si 2):

= R Tragatorul are arma in toc. La comanda
conducdtorului tragerii scoate arma, o incarcd si
executd foc asupra tintei. Dupd executarea tragerii,
la ordinul conducatorului tragerii, tragatorul

executd operatiunile de verificare si asigurare a

armei si introducerea, dupa caz, in toc.

10m 10m

Tragator Tragator



SEDINTA nr. 7

Scop: Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului de precizie grupat, asupra
unei tinte de dimensiuni mici, aflata la distanta mica
Obiectiv: tinta piept cu cercuri (nr. 2) / tinta cu cercuri (nr. 6)
Distanta: 10 m
Pozitia pentru tragere: pentru lupta in picioare, nerezemat
Cartuse: 5
Timp: nelimitat
Aprecierea:
FOARTE BINE - sa obftina intre 41 - 50 puncte
BINE - sa obtina intre 31 - 40 puncte
SATISFACATOR - s& obtina intre 21 - 30 puncte
NESATISFACATOR - obtinerea unui punctaj mai mic de 20 de puncte.

Schema nr. 6
V1 V2 Modul de executare a sedintei (Schema nr. 6,

L - | —— variantele 1 si 2):

A\ Tragatorul are arma in toc. La comanda
conducatorului tragerii scoate arma, o Incarca si
executd foc asupra tintei. Dupa executarea tragerii,
la ordinul conducatorului tragerii, tragatorul

executd operatiunile de verificare si asigurare a

armei si introducerea, dupa caz, in toc.

10m 10m

Tragator Tragator

SEDINTA nr. 8

Scop: Formarea si dezvoltarea deprinderilor tragatorilor pentru a executa un foc precis,
asupra unor tinte de dimensiuni mari, fixe, cu schimbarea distantei si a directiei de
tragere.

Obiective: doua tinte compartimentate (nr. 3)

Distante: 10 m, respectiv 7 m

Pozitii pentru tragere: pentru lupta in picioare, nerezemat

Cartuse: 10 (cate 5 alocate pentru fiecare tinta)

Timp: nelimitat

Aprecierea::
FOARTE BINE - sa loveasca in mod cumulat tintele cu 8-10 gloante
BINE - sa loveasca in mod cumulat tintele cu 6-7 gloante
SATISFACATOR - sa loveasca in mod cumulat tintele cu 4-5 gloante
NESATISFACATOR - lovirea in mod cumulat a tintelor cu mai putin de 4 gloante



Schemanr. 7

ﬁIﬁ
s 7m

o__10 m

Modul de executare a sedintei (Schema nr. 7):

Tragdtorul are arma in toc. La comanda
conducatorului tragerii scoate arma, o Incarcd si
executd foc asupra primei tinte de pe aliniamentul de
10m, 5 cartuse din pozitia pentru luptd in picioare.
Apoi, se deplaseaza pe al doilea aliniament (de 7m) si
executa tragerea din aceeasi pozitie de tragere, cu 5
cartuse, asupra celei de a doua tinte. Dupa executarea
tragerii, la ordinul conducatorului tragerii, tragatorul
executd operatiunile de verificare si asigurare a armeli

si introducerea, dupa caz, in toc.
Numadrul aliniamentelor si a tragétorilor pe
aliniamentele de tragere va fi de maxim 2.

Tragator

Scop: Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului de precizie grupat, asupra
unor {inte de dimensiuni mari gi mici, la distante mici si cu schimbarea directiei de

tragere.

SEDINTA nr. 9

Obiectiv: : tinta mare cu cercuri (nr. 5) si tinta piept cu cercuri (nr. 2)

Distanta: 10 m

Pozitia pentru tragere: pentru lupta in picioare, nerezemat

Cartuse: 10 (5 cartuse pentru mare cu cercuri Si 5 cartuse pentru {inta piept cu cercuri)

Timp: nelimitat

Aprecierea:
Calificativ/tinta Tinta mare Tinta piept
Cu cercuri Cu cercuri
FOARTE BINE 41 - 50 puncte 41 - 50 puncte
BINE 31 - 40 puncte 31 - 40 puncte
SATISFACATOR 21 - 30 puncte 21 - 30 puncte
NESATISFACATOR 0 - 20 puncte 0 - 20 puncte

Aprecierea finala a sedintei de tragere se va face prin cumularea calificativelor

obtinute pentru fiecare {inta in parte.

Schema nr. 8
’ T1 T2

Tragator

Modul de executare a sedintei (Schema nr. 8):
Tragatorul are arma 1n toc. La comanda
conducatorului tragerii scoate arma, o Incarcd si
executa foc asupra tintei T1, cu 5 cartuse din pozitia
pentru lupta in picioare. Apoi, din aceeasi pozitie de
tragere, cu 5 cartuse, asupra tintei T2. Dupa
executarea tragerii, la ordinul conducatorului
tragerii, tragatorul executd operatiunile de verificare

si asigurare a armei si introducerea, dupa caz, in
toc.
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SEDINTA nr. 10

Scop: Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului de precizie grupat, asupra
unor {inte de dimensiuni medii i mici, la distante mici si cu schimbarea direcfjei
de tragere.

Obiectiv: tinta piept cu cercuri (nr. 2) si tinta compartimentata (nr. 3)

Distanta: 10 m

Pozitia pentru tragere: pentru lupta in picioare, nerezemat

Cartuse: 10 cartuse in 2 incarcatoare (5 cartuse pentru {inta piept cu cercuri si 5 cartuse

pentru tinta compartimentata)

Timp: nelimitat

Aprecierea:
Calificativ/tinta Tinta piept cu Tinta compartimentata
cercuri
FOARTE BINE 41 - 50 puncte 4 - 5 gloante
BINE 31 - 40 puncte 3 - 4 gloante
SATISFACATOR 21 - 30 puncte 2 - 3 gloante
NESATISFACATOR 0 - 20 puncte 0 - 1 gloante

Aprecierea finala a sedintei de tragere se va face prin cumularea calificativelor
obtinute pentru fiecare {inta in parte.

Schema nr. 9

10m
Tragator Tragator

10m

Modul de executare a sedintei (Schema nr. 9, variantele 1 si 2):

Tragéatorul are arma In toc. La comanda conducatorului tragerii scoate arma, o
incarca si executd foc asupra tintei T1, cu 5 cartuse din pozitia pentru luptd in picioare. Apoi,
din proprie initiativa, introduce cel de-al doilea incarcator din aceeasi pozitie de tragere,
executd foc asupra tintei T2. Dupa executarea tragerii, la ordinul conducatorului tragerii,

tragatorul executd operatiunile de verificare si asigurare a armei si introducerea, dupa caz, in
toc.

SEDINTA nr. 11
Scop: Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului de precizie, la distante
mici asupra obiectivelor fixe, in vederea neutralizarii unei anumite finte.
Obiectiv: tinta siluete (nr. 7) - dimensiune medie, tinta siluete (nr. 8) - dimensiune mare
Distanta: 10 m
Pozitia pentru tragere: pentru lupta in picioare, nerezemat




Cartuge: 6

Timp: nelimitat
Aprecierea:
FOARTE BINE - sa loveasca silueta neagra cu 6 gloante
BINE - sa loveasca silueta neagra cu 4 - 5 gloante
SATISFACATOR - sé loveasca silueta neagra cu 2-3 gloante
NESATISFACATOR - s loveascd silueta neagra cu mai putin de 2 gloante
NESATISFACATOR - lovirea siluetei albe

Schema nr. 10

v1 V2
" i f Ty Modu'l de exec.utare a sedintei (Schema nr.
m E U 10, variantele 1 si 2):
La comanda conducatorului tragerii
( scoate arma, o incarcd si executd foc asupra
© e tintei (compartimentul negru). Dupd executarea

75

10m

75 em,

Tragator

tragerii, la ordinul conducatorului tragerii,
tragatorul executd operatiunile de verificare si

asigurare a _armei si introducerea, dupa caz, in

A ‘- toc.

10m

Tragator

SEDINTA nr. 12

Scop: Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului de precizie, la distante
mici asupra obiectivelor fixe, lovind o anumita tinta de dimensiuni mici.
Obiectiv: tinte piept neutralizare (nr. 9) - 1 {inta piept alba in prim plan si 2 negre in

plan secund
Distanta: 10 m
Pozitia pentru tragere: pentru lupta in picioare, nerezemat

Cartuse: 6

Timp: nelimitat
Aprecierea:

Calificativ/tinta Tinta neagra 1 Tinta neagra 2
FOARTE BINE 3 gloante 3 gloante
2 gloante 3 gloante
3 gloante 2 gloante
BINE 2 gloante 2 gloante
1 glont 2 gloante
2 gloante 1 glont
SATISFACATOR 1 glont 1 glont
NESATISFACATOR 0 1 glont
1 glont 0
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0 | 0

NESATISFACATOR

Lovirea tintei albe

Schema nr. 11

I .20cm. 5 20cm. 5 20cm. | ‘

10m

Tragator

Modul de executare a sedintei (Schema nr. 11):
La comanda conducatorului tragerii scoate
arma, o Incarcd si executd foc asupra tintei (de
culoare neagra).
ordinul

Dupa executarea tragerii, la

conducatorului  tragerii, trigitorul

executd operatiunile de verificare si asigurare a

armei si introducerea, dupa caz, in toc.

SEDINTA nr. 13
Scop: Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului de precizie, la distante
mici asupra obiectivelor fixe, lovind 0 anumita tinta de dimensiuni mici.
Obiectiv: tinte cap neutralizare (nr. 10) - 2 {inte piept albe in prim plan si 1 neaga in

plan secund
Distanta: 10 m

Pozitia pentru tragere: pentru lupta in picioare, nerezemat

Cartuse: 4
Timp: nelimitat
Aprecierea:

FOARTE BINE - sa loveasca compartimentul negru al {intei cu 4 gloante

BINE - sa loveasca compartimentul negru al {intei cu 3 gloante

SATISFACATOR - s& loveasca compartimentul negru al tintei cu 2 gloante
NESATISFACATOR - sa loveasca compartimentul negru al tintei cu mai putin de 2

gloante sau lovirea tintelor albe

Schema nr. 12

20cm.; 15¢cm, 20 cm.

80 cm

10m

Tragator

Modul de executare a sedintei (Schema nr. 12):

La comanda conducdtorului tragerii
scoate arma, o incarcad si executd foc asupra
tintei  (compartimentul negru). Dupa
executarea tragerii, la ordinul conducétorului
tragerii, tragdtorul executd operatiunile de

verificare si asigurare a armei si introducerea
dupa caz 1n toc.




SEDINTA nr. 14
Scop: Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului de precizie, la distante
mici asupra obiectivelor fixe, lovind o anumita tinta de dimensiuni mici.
Obiectiv: tinta cap neutralizare (nr. 11) - (2 tinte piept suprapuse, alba in prim plan,
dublaj negru in plan secund)
Distanta: 10 m
Pozitia pentru tragere: pentru lupta in picioare, nerezemat
Cartuse: 4
Timp: nelimitat
Aprecierea:
FOARTE BINE - sa loveasca compartimentul negru al {intei cu 4 gloante
BINE - sa loveasca compartimentul negru al {intei cu 3 gloante
SATISFACATOR - sa loveascd compartimentul negru al tintei cu 2 gloante
NESATISFACATOR - s loveascd compartimentul negru al tintei cu mai putin de 2
gloante sau lovirea tintei albe

Schema nr. 13

50 cm Modul de executare a sedintei (Schema nr. 13):
F A ' La comanda conducatorului tragerii scoate
50 cm: arma, o Incarcd si executd foc asupra tintei

(compartimentul negru). Dupa executarea tragerii,
la ordinul conducatorului tragerii, trigatorul executa
operatiunile de verificare si asigurare a armei si
introducerea dupa caz in toc.

10m

Tragator
SEDINTA nr. 15

Scop: Dezvoltarea deprinderilor pentru executarea focului de precizie, asupra tintelor
fixe aflate la distante medii (simulare).
Obiectiv: tinta silueta cu cercuri (nr. 12) - dimensiuni reduse
Distanta: 10 m
Pozitia pentru tragere: pentru lupta in picioare, nerezemat
Cartusge: 6
Timp: nelimitat
Aprecierea:
FOARTE BINE - sa obtina intre 51 - 60 puncte
BINE - sa obtina intre 41 - 50 puncte
SATISFACATOR - s& obtina intre 31 - 40 puncte
NESATISFACATOR - obtinerea unui punctaj mai mic de 30 de puncte.
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Schema nr. 14

10m

Tragator

Modul de executare a sedintei (Schema nr.
14, variantele 1 si 2):

Tragatorul are arma in toc. La comanda
conducatorului tragerii scoate arma, o incarca
si executd foc asupra tintei. Dupa executarea
tragerii, la ordinul conducdtorului tragerii,
tragitorul executd operatiunile de verificare si

asigurare a_armei si introducerea dupa caz in

toc.

SEDINTA nr. 16
Scop: V1 - Dezvoltarea deprinderilor pentru executarea focului de precizie grupat,
asupra unei tinte de dimensiuni mici, aflata la distanta mica
V2 - Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului de ochire aproximativa
pe timp de noapte, asupra unei tinte de dimensiuni mici, aflata la distanta mica

Obiectiv: tinta cauciuc - profil (nr. 13)
Distanta: 7 m

Pozitia pentru tragere: pentru lupta in picioare, nerezemat

Cartusge: 4
Timp: nelimitat
Aprecierea:

FOARTE BINE - sa loveasca {inta cu 4 gloante

BINE - sa loveasca {inta cu 3 gloante

SATISFACATOR - sa loveascé tinta cu 2 gloante
NESATISFACATOR - s loveascé tinta cu mai putin de 2 gloante

Schema nr. 15

¢ 0
| s

Sursa lumina

10m 10m

Tragator Tragator

Modul de executare a sedintei (Schema
nr. 15, variantele 1 si 2):

Tragdtorul are arma 1in toc. La
comanda conducatorului tragerii scoate
arma, o Incarcd si executd foc asupra
tintei.  Dupad executarea tragerii, la
ordinul conducétorului tragerii, tragatorul

executd operatiunile de verificare si

asigurare a armei si introducerea dupa

caz in toc.
La sedinta de tragere pe timp de noapte,
tintele vor fi iluminate difuz.




SEDINTA nr. 17
Scop: Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului de precizie grupat, asupra
unor tinte de dimensiuni mici, aflate la distanta mica si cu schimbarea directiei de
tragere.
Obiectiv: tinta cauciuc - unghi (nr. 14) si tinta cauciuc - profil (nr. 13)
Distanta: 7 m
Pozitia pentru tragere: pentru lupta in picioare, nerezemat
Cartuse: 6 (3 cartuse pentru prima tinta si 3 cartuse pentru cea de-a doua)
Timp: nelimitat
Aprecierea:
FOARTE BINE - sa loveasca in mod cumulat ambele tinte cu 4 gloante
BINE - sa loveasca in mod cumulat ambele tinte cu 3 gloante
SATISFACATOR - sa loveasca in mod cumulat ambele tinte cu 2 gloante
NESATISFACATOR - sa loveasca tintele cu mai putin de 2 gloante

Schema nr. 16

Modul de executare a sedintei (Schema nr. 16):
Tragatorul are arma in toc. La comanda
conducatorului tragerii scoate arma, o incarcd si executd
foc asupra tintei T1, cu 5 cartuse din pozitia pentru lupta
in picioare. Apoi, din aceeasi pozitie de tragere, cu 5
cartuse, asupra tintei T2. Dupa executarea tragerii, la
ordinul conducatorului tragerii, tridgatorul executd
operatiunile de verificare si asigurare a  armei si

10m

introducerea dupa caz in toc.

Tragator

SEDINTA nr. 18
Scop: V1 - Dezvoltarea deprinderilor pentru executarea focului de precizie, asupra
unei inte de dimensiuni mici, aflata intr-un autovehicul in migcare (simulare)
V2 - Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului de ochire aproximativa
pe timp de noapte, asupra unei tinte de dimensiuni mici, aflata ihtr-un
autovehicul in migcare (simulare)
Obiectiv: tinta parbriz (nr. 15)
Distanta: 15 m
Pozitia pentru tragere: pentru lupta in picioare, nerezemat
Cartusge: 5
Timp: nelimitat
Aprecierea:
FOARTE BINE - sa loveasca {inta (compartiment culoare neagra) cu 5 gloante
BINE - sa loveasca tinta (compartiment culoare neagra) cu 4 gloante
SATISFACATOR - sa loveasca tinta (compartiment culoare neagré) cu 2-3 gloante
NESATISFACATOR - sé loveascd tinta (compartiment culoare neagrd) cu mai putin de
2 gloante
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Schema nr. 17
v1 V2

i

— 7 —
| - "Sl“ursé lumina
10m 10m
Tragator Tragator

Modul de executare a sedintei (Schema nr. 17, variantele 1 si 2):

Tragatorul are arma in toc. La comanda conducatorului tragerii scoate arma, o incarca si
executd foc asupra tintei. Dupa executarea tragerii, la ordinul conducatorului tragerii, tragatorul
executd operatiunile de verificare si asigurare a_armei si introducerea dupa caz in toc.

La sedinta de tragere pe timp de noapte, tintele vor fi iluminate difuz.

B. Sedinte de tragere de viteza

SEDINTA nr. 1
Scop: Dezvoltarea deprinderilor pentru executarea focului de precizie si viteza asupra
unei tinte de dimensiuni mici, aflata la distanta mica
Obiectiv: tinta piept cu cercuri (nr. 2) / tinta cu cercuri (nr. 6)
Distanta: 10 m
Pozitia pentru tragere: pentru lupta in picioare, nerezemat
Cartuse: 6
Timp: 60 secunde
Aprecierea:
FOARTE BINE - sa obtina intre 51 - 60 puncte
BINE - sa obtina intre 41 - 50 puncte
SATISFACATOR - s& obtina intre 31 - 40 puncte
NESATISFACATOR - obtinerea unui punctaj mai mic de 30 puncte sau neincadrarea
in timpul alocat, indiferent de punctajul obtinut



Schema nr. 6

Modul de executare a sedintei (Schema nr. 6):
Tragatorul are arma in toc. La comanda
conducdtorului tragerii, scoate arma, o incarca, iar
la comanda ,foc”, cronometrul va fi pornit.
Incetarea tragerii este anuntati de conducitorul
tragerii, prin comandd, dupa scurgerea timpului
alocat. Dupa anuntul de incetare, la ordinul
conducatorului  tragerii, trigdtorul executd

operatiunile de verificare si asigurare a armeli, iar

10m 10m dupa caz introducerea ei in toc.

Tragator Tragator

SEDINTA nr. 2
Scop: Formarea si dezvoltarea deprinderilor tragatorilor pentru executa focului de viteza
grupat, cu schimbarea incarcatorului, a distantei si directiei de tragere.
Obiective: doua tinte compartimentate (nr. 3)
Distante: 10 m, respectiv 7 m
Pozitii pentru tragere: pentru lupta in picioare, nerezemat
Cartuse: 10 (cate 5 cartuse, in fiecare din cele doua incarcatoare)
Timp: 60 secunde
Aprecierea:
FOARTE BINE - sa loveasca in mod cumulat tintele cu 8-10 gloante
BINE - sa loveasca in mod cumulat tintele cu 6-7 gloante
SATISFACATOR - s loveasca in mod cumulat tintele cu 4-5 gloante
NESATISFACATOR - lovirea in mod cumulat a tintelor cu mai putin de 4 gloante sau
neincadrarea in timpul alocat, indiferent de punctajul obtinut

Schema nr. 7 Modul de executare a sedingei (Schema nr. 7):

Tragatorul are arma 1in toc. La comanda
conducdtorului tragerii, scoate arma, o incarca, iar la
comanda ,foc”, cronometrul va fi pornit. Tragatorul
executd foc asupra tintei T1 de pe aliniamentul de 10 m,

T1 ‘-Fé cu 5 cartuse, din pozitia pentru luptd in picioare. Apoi se
deplaseaza pe al doilea aliniament, de 7m (timp in care

0—7 m schimba 1incdrcatorul) si executd tragerea dinA aceeasli
pozitie de tragere, cu 5 cartuse, asupra tintei T2. Incetarea
10m tragerii este anuntatd de conducdtorul tragerii, prin
< comandd, dupd scurgerea timpului alocat. Dupa anuntul de
incetare, la ordinul conducdtorului tragerii, trigitorul

executd operatiunile de verificare si asigurare a armel, iar
duni caz introducerea ei in toc.

SEDINTA nr. 3
Scop: Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului de viteza grupat, asupra
unor {inte de dimensiuni medii i mici, cu schimbarea directiei de tragere
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Obiectiv: tinta piept cu cercuri (nr. 2) si tinta compartimentata (nr. 3)
Distanta: 10 m

Pozitia pentru tragere: pentru lupta in picioare, nerezemat

Cartusge: 10 (5 pentru tinta piept cu cercuri si 5 pentru tinta compartimentata)
Timp: 60 secunde

Aprecierea:
Calificativ/tinta Tinta piept cu Tinta compartimentata
cercuri

FOARTE BINE 41 - 50 puncte 4 - 5 gloante

BINE 31 - 40 puncte 3 - 4 gloante

SATISFACATOR 21 - 30 puncte 2 - 3 gloante

NESATISFACATOR 0 - 20 puncte 0 - 1 gloante

NESATISFACATOR Neincadrarea in timpul alocat indiferent de
punctajul obfinut

Schema nr. 9
v1 V2

10m 10m

Tragator Tragator

Modul de executare a sedintei (Schema nr. 9, variantele 1 si 2):

Tragatorul are arma 1n toc. La comanda conducatorului tragerii, scoate arma, o Incarca, iar la
comanda ,,foc”, cronometrul va fi pornit. Tragatorul executa foc asupra fintei T1, cu 5 cartuse din
pozitia pentru lupta in picioare. Apoi executa tragerea din aceeasi pozitie, cu 5 cartuse, asupra tintei
T2. Incetarea tragerii este anuntati de conducatorul tragerii, prin comanda, dupa scurgerea timpului
alocat. Dupa anuntul de incetare, la ordinul conducatorului tragerii, tragatorul executd operatiunile

de verificare si asigurare a armei, iar dupd caz introducerea ei in toc.
Numarul aliniamentelor si a tragatorilor pe aliniamentele de tragere va fi de maxim 2.

SEDINTA nr. 4
Scop: Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului de viteza grupat, asupra unei
tinte de dimensiuni mari, aflata la distanta mica.
Obiectiv: tinta mare cu cercuri (nr. 5)
Distanta: 10 m
Pozitia pentru tragere: pentru lupta in picioare, nerezemat
Cartusge: 6
Timp: 60 secunde
Aprecierea:




FOARTE BINE - sa obtina intre 51 - 60 puncte
BINE - sa obtina intre 41 - 50 puncte
SATISFACATOR - s& obtina intre 31 - 40 puncte
NESATISFACATOR - obtinerea unui punctaj mai mic de 30 de puncte sau
neincadrarea in timpul alocat, indiferent de punctajul obtinut

Schema nr. 5

10m

Tragator

Modul de executare a sedintei (Schema nr. 5):

Tragatorul are arma in toc. La comanda conducdtorului
tragerii, scoate arma, o incarcd, iar la comanda ,,foc”,
cronometrul va fi pornit. Incetarea tragerii este anuntati de
conducdtorul tragerii, prin comanda, dupa scurgerea timpului
alocat. Dupa anunful de incetare, la ordinul conducatorului
tragerii, tragidtorul executd operatiunile de verificare si
asigurare a armeli, iar dupa caz introducerea ei in toc.

SEDINTA nr. 5

Scop: Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului de viteza grupat, asupra
unei tinte de dimensiuni medii, aflata la distanta mica.
Obiectiv: tinta compartimentata (nr. 4)

Distanta: 10 m

Pozitia pentru tragere: pentru lupta in picioare, nerezemat

Cartuse: 5
Timp: 50 secunde
Aprecierea:

FOARTE BINE - sa obtina intre 21 - 25 puncte
BINE - sa obtina intre 16 - 20 puncte
SATISFACATOR - s& obtina intre 11 - 15 punct
NESATISFACATOR - obtinerea unui punctaj mai mic de 30 de puncte sau
neincadrarea in timpul alocat, indiferent de punctajul obtinut

Schema nr. 4

Mo &

€

o O
b

10m

Tragator

Modul de executare a sedintei (Schema nr. 4):

Tragatorul are arma in toc. La comanda conducatorului
tragerii, scoate arma, o incarcd, iar la comanda ,(foc”,
cronometrul va fi pornit. Incetarea tragerii este anuntati de
conducatorul tragerii, prin comanda, dupa scurgerea timpului
alocat. Dupa anuntul de incetare, la ordinul conducatorului
tragerii, tridgatorul executd operatiunile de verificare si
asigurare a armei, iar dupa caz introducerea ei in toc.
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SEDINTA nr. 6
Scop: Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului de viteza grupat, asupra
unor tinte de dimensiuni mici, aflata la distanta medie (simulare)
Obiectiv: tinta silueta cu cercuri (nr. 12) - dimensiuni reduse
Distanta: 10 m
Pozitia pentru tragere: pentru lupta in picioare, nerezemat
Cartusge: 6
Timp: 60 secunde
Aprecierea:
FOARTE BINE - sa obtina intre 51 - 60 puncte
BINE - sa obf{ina intre 41 - 50 puncte
SATISFACATOR - s& obtina intre 31 - 40 puncte
NESATISFACATOR - obtinerea unui punctaj mai mic de 30 de puncte sau
neincadrarea in timpul alocat, indiferent de punctajul obtinut

Schema nr. 14
v1 V2

Modul de executare a sedintei (Schema nr. 14,
variantele 1 si 2) :

Tragatorul are arma in toc. La comanda
conducatorului tragerii, scoate arma, o incarca,
iar la comanda ,,foc”, cronometrul va fi pornit.
Incetarea tragerii este anuntatd de conducitorul

tragerii, prin comanda, dupad scurgerea timpului

|

10m 10m conducitorului tragerii, trigitorul executd

[

alocat. Dupd anunful de incetare, la ordinul

operatiunile de verificare si asigurare a armei,

Tragator Tragator

1ar dupa caz introducerea ei in toc.

SEDINTA nr. 7
Scop: Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului de viteza grupat, asupra unei
tinte de dimensiune medie, aflata la distanta mica
Obiectiv: tinta silueta (nr. 16)
Distanta: 10 m
Pozitia pentru tragere: pentru lupta in picioare, nerezemat
Cartusge: 5
Timp: 30 secunde
Aprecierea:
FOARTE BINE - sa loveasca {inta cu 5 gloante
BINE - sa loveasca tinta cu 4 gloante
SATISFACATOR - sé loveascd tinta cu 3 gloante
NESATISFACATOR - lovirea tintei cu mai putin de 3 gloante sau neincadrarea in
timpul alocat, indiferent de punctajul obfinut



Schema nr. 18

10m

. Tragator

Modul de executare a sedintei (Schema nr.
18, variantele 1 si 2):

Tragatorul are arma in toc. La comanda
conducdtorului tragerii, scoate arma, o
incarcd, iar la comanda ,,foc”, cronometrul
va fi pornit. Incetarea tragerii este anuntatd
de conducatorul tragerii, prin comanda, dupa
scurgerea timpului alocat. Dupa anuntul de
incetare, la ordinul conducatorului tragerii,
tragatorul
verificare si asigurare a armei, iar dupa caz
introducerea ei in toc.

executd  operatiunile  de

. Tragator

SEDINTA nr. 8
Scop: Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului de viteza grupat, asupra
unei tinte de dimensiuni mari, aflata la distanta medie

Obiectiv: tinta compartimentata (nr. 3)
Distanta: 25 m

Pozitia pentru tragere: pentru lupta in picioare, nerezemat

Cartuse: 5
Timp: 50 secunde
Aprecierea:

FOARTE BINE - sa obtina intre 21 - 25 puncte
BINE - sa obtina intre 16 - 20 puncte
SATISFACATOR - sa obtina intre 11 - 15 puncte
NESATISFACATOR - obtinerea unui punctaj mai mic de 10 puncte sau neincadrarea
in timpul alocat, indiferent de punctajul obtinut

Schema nr. 2

Modul de executare a sedintei (Schema nr. 2):

Tragatorul are arma in toc. La comanda conducatorului
tragerii, scoate arma, o incarca, iar la comanda ,foc”,
cronometrul va fi pornit. Incetarea tragerii este anuntati de
conducdtorul tragerii, prin comandd, dupa scurgerea timpului
alocat. Dupa anuntul de incetare, la ordinul conducatorului
tragerii, trdgatorul executd operatiunile de verificare si

asigurare a armei, iar dupa caz introducerea ei in toc.

10m

Tragator

39
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SEDINTA nr. 9
Scop: Dezvoltarea deprinderilor pentru executarea focului de precizie si viteza asupra
unor {inte de dimensiuni mici, aflate la distanta mica si inaltimi diferite, cu
schimbarea directjei de tragere
Obiectiv: 3 tinte piept cu cercuri (nr. 2) sau 3 tinte piept fara cercuri (nr. 17)
Distanta: 15 m
Pozitia pentru tragere: pentru lupta in picioare, nerezemat
Cartuse: 9 (cate 3 cartuse alocate pentru fiecare tinta)
Timp: 70 secunde
Aprecierea:
FOARTE BINE - 3 tinte lovite si 8-9 gloante in tinte
BINE - 3 tinte lovite si 5-7 gloante in {inte
SATISFACATOR - 3 tinte lovite si 3-4 gloante in tinte
- 2 finte lovite si 4-6 gloante in {inte
NESATISFACATOR - lovirea a 2 tinte cu mai putin de 4 gloante, orice rezultat
inferior sau neincadrarea in timpul alocat

Schema nr. 19

V2

-

Tinta piept fara cercuri

15

Tragator

Modul de executare a sedintei (Schema nr. 19, variantele 1 si 2):

comanda ,,foc”, cronometrul va fi pornit. Tragatorul executd foc asupra tintei T1, cu 3 cartuse din
pozitia pentru lupta in picioare, apoi succesiv, din aceeasi pozitie, cu cate 3 cartuse, asupra tintei T2 si
ulterior asupra tintei T3. Incetarea tragerii este anuntatd de conducatorul tragerii, prin comanda, dupa
scurgerea timpului alocat. Dupd anunful de incetare, la ordinul conducatorului tragerii, tragatorul

Tragatorul are arma in toc. La comanda conducdtorului tragerii, scoate arma, o incarca, iar la

executd operatiunile de verificare si asigurare a armei, iar dupa caz introducerea ei in toc.
Numadrul aliniamentelor si a tragétorilor pe aliniamentele de tragere va fi de maxim 2.




C. Sedinte de tragere tactice

SEDINTA nr. 1

Scop: Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului de viteza, din spatele unui
scut balistic, asupra unei tinte de dimensiuni medii, aflata la distanta mica

Obiectiv: tinta silueta (nr. 16, V1 sau V2)
Distanta: 10m

Pozitia pentru tragere: pentru lupta in picioare, nerezemat

Cartuse: 5
Timp: 60 secunde
Aprecierea:

FOARTE BINE - sa loveasca tinta cu 5 gloante
BINE - sa loveasca {inta cu 4 gloante
SATISFACATOR - s& loveasca tinta cu 3 gloante
NESATISFACATOR - lovirea tintei cu mai putin de 3 gloante sau neincadrarea in
timpul alocat, indiferent de punctajul obfinut

Schema nr. 20

Scut balistic
Tragator

Aliniament de tragere — 10m

dament de plecare - 20m
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Modul de executare a sedintei (Schema nr. 20,
variantele 1 si 2):

Tragatorul e pozitionat pe aliniamentul de
plecare, situat la 20m fata de {intd. Are arma in
mand si scutul balistic rezemat de picior. La
comanda conducdtorului tragerii, incarcad arma,
ridica scutul balistic in pozitia de apdrare, iar la
comanda ,,foc” se va deplasa pana la aliniamentul
de 10m, de unde va executa tragerea asupra tintei.
Pe toatd durata tragerii scutul va fi mentinut in
pozitia de aparare. La comanda ,,foc” cronometrul
va fi pornit. Incetarea tragerii este anuntati de

dupa
scurgerea timpului alocat. Dupa anunful de

conducdtorul tragerii, prin comanda,
incetare, la ordinul conducdtorului tragerii,

tragatorul coboard scutul la picior si executd

operatiunile de verificare si asigurare a armei,

iar dupa caz o introduce in toc.

SEDINTA nr. 2
Scop: Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului de viteza, din spatele unui
scut balistic, asupra unei tinte de dimensiuni medii, aflata la distanta mica

Obiectiv: tinta silueta (nr. 16, V1 sau V2)
Distanta: 10m

Pozitia pentru tragere: pentru lupta in genunchi (un singur genunchi pe sol)

Cartuse: 5
Timp: 60 secunde
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Aprecierea:
FOARTE BINE - sa loveasca tinta cu 5 gloante

BINE - sa loveasca {inta cu 4 gloante
SATISFACATOR - s& loveasca tinta cu 3 gloante
NESATISFACATOR - lovirea tintei cu mai putin de 3 gloante sau neincadrarea n timpul
alocat, indiferent de punctajul obtinut

Schema nr. 20
Modul de executare a sedintei (Schema nr. 20,

variantele 1 si 2):

Tragatorul e pozitionat pe aliniamentul de
plecare, situat la 20m fatd de tintd. Are arma in
manad si scutul balistic rezemat de picior. La
comanda conducatorului tragerii, incarca arma,
ridicd scutul balistic in pozitia de apérare, iar la

comanda ,,foc” se va deplasa pana la aliniamentul

/I\ 10m de 10m, de unde va executa tragerea asupra tintei,
din pozitia “pentru luptd, in genunchi”, din spatele

Y scutului care va fi sprijinit pe sol. Pe toatd durata
SCUtTer:é'gttg O tragerii scutul va fi mentinut in pozitia de aparare.
La comanda ,foc” cronometrul va fi pornit.

Aliniament de tragere — 10m
Incetarea tragerii este anuntatd de conducétorul
tragerii, prin comandd, dupd scurgerea timpului

Aliniament de plecare - 20m .
P alocat. Dupa anunful de incetare, la ordinul

conducatorului tragerii, tragitorul coboari scutul

la picior si executd operatiunile de verificare si

asigurare a armei, iar dupa caz o introduce in toc.

SEDINTA nr. 3

Scop: Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului de viteza, din spatele unui

scut balistic, asupra unei {inte de dimensiuni medii, aflata la distanta mica
Obiectiv: 2 tinte silueta (nr. 16, V1 sau V2)
Distanta: 10m
Pozitia pentru tragere: pentru lupta in genunchi (un singur genunchi pe sol)
Cartuse: 6 (3 pentru {inta T1 si 3 pentru {inta T2)
Timp: 60 secunde

Aprecierea:
Calificativ/tinta Tinta T1 Tinta T2
FOARTE BINE 3 gloante 3 gloante
2 gloante 3 gloante
3 gloante 2 gloante
BINE 2 gloante 2 gloante
1 glont 2 gloante
2 gloante 1 glont
SATISFACATOR 1 glont 1 glont
NESATISFACATOR 0 1 glont




1 glont 0

0 0

NESATISFACATOR

Neincadrarea in timpul alocat

Schema nr. 21

Scut balistic
Tragator

Aliniament de tragere

Aliniament de plecare - 20m
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Modul de executare a sedintei (Schema nr. 21, variantele 1 si 2):

Tragatorul e pozitionat pe aliniamentul de plecare, situat la 20m fatd de tintd. Are arma in mana si
scutul balistic rezemat de picior. La comanda conducatorului tragerii, incarca arma, ridica scutul balistic
in pozitia de aparare, iar la comanda ,,foc” se va deplasa pana la aliniamentul de 10m, de unde va executa
foc cu 3 cartuse asupra fintei T1 si ulterior cu alte 3 cartuse asupra tintei T2, din pozitia “pentru luptd, in
genunchi”. Pe toatd durata tragerii scutul va fi mentinut in pozitia de aparare si va fi sprijinit pe sol. La
comanda ,.foc” cronometrul va fi pornit. Incetarea tragerii este anuntatd de conducitorul tragerii, prin
comanda, dupa scurgerea timpului alocat. Dupa anuntul de incetare, la ordinul conducétorului tragerii,
tragatorul coboard scutul la picior si executa operatiunile de verificare si asigurare a armei, iar dupa caz

o introduce in toc.

SEDINTA nr. 4

Scop: Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului de viteza si precizie

asupra unor tinte de dimensiune mici, aflate la distanta mica
Obiectiv: tinta piept cu 2 compartimente (nr. 18)

Distanta: 10m

Pozitia pentru tragere: pentru lupta in picioare

Cartuse: 6 (3 pentru compartimentul C1 si 3 pentru compartimentul C2)

Timp: 30 secunde
Aprecierea:

Calificativ/Compartiment C1 C2
FOARTE BINE 3 gloante 3 gloante
2 gloante 3 gloante
3 gloante 2 gloante
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BINE 2 gloante 2 gloante
1 glont 2 gloante
2 gloante 1 glont
SATISFACATOR 1 glont 1 glont
NESATISFACATOR 0 1 glont
1 glont 0
0 0
NESATISFACATOR Neincadrarea in timpul alocat

Schema nr. 22

Tragator

Modul de executare a sedintei (Schema nr. 22):
Tragatorul are arma in toc. La comanda
conducatorului tragerii, scoate arma, o Incarca, iar la
comanda ,,foc”, cronometrul va fi pornit. Tragatorul
executd foc asupra fintei cu 3 cartuse asupra
compartimentul C1 din pozitia pentru luptd in picioare,
apoi cu alte 3 cartuse asupra compartimentului C2.
Incetarea tragerii este anuntatd de conducitorul tragerii,
prin comandd, dupa scurgerea timpului alocat. Dupa
anunful de incetare, la ordinul conducatorului tragerii,
tragatorul executd operatiunile de verificare si asigurare

a armeli, iar dupa caz introducerea ei in toc.
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ANEXA nr. 2
la Instructiuni

SEDINTELE DE TRAGERE PENTRU PISTOL MITRALIERA

A. Sedinte de tragere de antrenament si precizie

SEDINTA nr. 1

Scop: Deprinderea tragatorului cu ochirea, tragerea constanta si grupata si
folosirea rezultatelor gruparii pentru tragerea de precizie.
Obiectiv: tinta de reglaj (nr. 19)

Distanta: 50m

Pozitia pentru tragere: culcat rezemat, se trage foc, lovitura cu lovitura

Cartuse: 5
Timp: nelimitat
Aprecierea:

FOARTE BINE - sa loveasca dreptunghiul negru al tintei cu 4-5 gloante
BINE - sa loveasca dreptunghiul negru al tintei cu 3 gloante
SATISFACATOR - s& loveasca dreptunghiul negru al tintei cu 2 gloante
NESATISFACATOR - lovirea tintei cu mai putin de 2 gloante

Schema nr. 23

- on
i )
A 75 cm, J
50m
Tragator

Modul de executare a sedintei (Schema nr. 23):

Tragatorii desfasoarda operatiunile pentru pregatirea, incarcarea,
executarea si incetarea tragerii la comenzile conducatorului tragerii. O
atentie deosebitd va fi acordatd selectorului de foc, care, pentru tragere va
fi actionat in pozitia ,,FF” (foc cu foc). Dupa executarea tragerii, la

ordinul conducatorului tragerii, trigitorul executd operatiunile de

verificare si asigurare a_armei si, dupa caz, lasd arma pe aliniamentul de
tragere sau o ridicd si se deplaseazd cu ea la tintd pentru evaluarea
tragerii.

SEDINTA nr. 2

Scop: Deprinderea cu tragerea de precizie asupra unei tinte de dimensiuni mari
Obiectiv: tinta mare necompartimentata (nr. 20)

Distanta: 100m

Pozitia pentru tragere: culcat rezemat, se trage foc, lovitura cu lovitura

Cartuge: 6
Timp: nelimitat
Aprecierea:

FOARTE BINE - sa loveasca dreptunghiul negru al {intei cu 4-5 gloante
BINE - sa loveasca dreptunghiul negru al tintei cu 3 gloante
SATISFACATOR - s& loveasca dreptunghiul negru al tintei cu 2 gloante
NESATISFACATOR - lovirea tintei cu mai putin de 2 gloante
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Schema nr. 24

Modul de executare a sedintei (Schema nr. 24):

Tragatorii desfasoara operatiunile pentru pregitirea,
incarcarea, executarea si incetarea tragerii la comenzile
conducatorului tragerii. O atentie deosebitd va fi acordatd
selectorului de foc, care, pentru tragere va fi actionat in pozitia
»FF” (foc cu foc). Dupa executarea tragerii, la ordinul

conducatorului tragerii, trdgitorul executid operatiunile de

verificare si asigurare a armei si, dupd caz, lasd arma pe

aliniamentul de tragere sau o ridicd si se deplaseaza cu ea la

tinta pentru evaluarea tragerii.

Tragator

SEDINTA nr. 3
Scop: V1 - Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului grupat, asupra unei
tinte de dimensiuni mari, aflata la distan{a mare.

V2 - Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului de ochire
aproximativa pe timp de noapte, asupra unei {inte de dimensiuni mari, aflata
la o distanta mare

Obiectiv: tinta mare cu cercuri (nr. 5)
Distanta: 100m
Pozitia pentru tragere: culcat rezemat, se trage foc, lovitura cu lovitura
Cartusge: 6
Timp: nelimitat
Aprecierea:
FOARTE BINE - sa obtina intre 51 - 60 puncte
BINE - sa obtina intre 41 - 50 puncte
SATISFACATOR - s& obtina intre 31 - 40 puncte
NESATISFACATOR - obtinerea unui punctaj mai mic de 30 de puncte.

Schema nr. 25
V1

Modul de executare a sedintei (Schema nr. 25, variantele 1

si2):

Tragatorii desfdsoarda operafiunile pentru pregatirea,

incarcarea, executarea si incetarea tragerii la comenzile
conducatorului tragerii. O atentie deosebitd va fi acordata

selectorului de foc, care, pentru tragere va fi actionat in

|
\ pozitia ,,FF” (foc cu foc). Dupa executarea tragerii, la
: : 0 0 ordinul conducatorului tragerii, trigdtorul executd
: ' i operatiunile de verificare si asigurare a armei si, dupa
2 2 caz, lasa arma pe aliniamentul de tragere sau o ridica si se

i Sursa lumina deplaseaza cu ea la tinta pentru evaluarea tragerii.

100m 10000000m La sedinta de tragere pe timp de noapte, tintele vor fi

iluminate difuz.

)Trégétor ) Tragator
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SEDINTA nr. 4

Scop: Deprinderea tragatorului cu ochirea, tragerea constanta si grupata,
schimbarea directiei de tragere si folosirea rezultatelor gruparii pentru
tragerea de precizie.

Obiectiv: T1 - {inta de reglaj (nr. 19)

T2 - tinta piept cu cercuri (nr. 2)
Distanta: 50m
Pozitia pentru tragere: culcat rezemat, se trage foc, lovitura cu lovitura
Cartuse: 8 (4 pentru tinta de reglaj si 4 pentru tinta piept cu cercuri)
Timp: nelimitat

Aprecierea:

Se va urmari modul de efectuare a corectiei tragerii pe {inta T2 in functie de

tragerea asupra fintei T1.
FOARTE BINE - sa loveasca {inta T2 cu 4 gloante
BINE - sa loveasca tinta T2 cu 3 gloante
SATISFACATOR - s& loveasca tinta T2 cu 2 gloante

NESATISFACATOR - lovirea tintei T2 cu mai putin de 2 gloante

T1

Schema nr. 26
T2

35¢cm
75 cm.

Modul de executare a sedingei (Schema nr. 26):

Tragatorii desfasoara operatiunile pentru pregatirea,
incdrcarea, executarea si incetarea tragerii la comenzile
conducatorului tragerii. O atentie deosebita va fi acordata
selectorului de foc, care, pentru tragere va fi actionat in
pozitia ,,FF” (foc cu foc). La primirea comenzii se
executd foc asupra tintei T1, cu 4 cartuse din pozitia
pentru lupta culcat, rezemat. Apoi, din aceeasi pozitie de
tragere, cu 4 cartuse, asupra tintei T2. Dupa executarea
tragerii, la ordinul conducatorului tragerii, tragatorul

executa operatiunile de verificare si asigurare a armei si,

dupa caz, lasda arma pe aliniamentul de tragere sau o
ridicd si se deplaseazd cu ea la tintd pentru evaluarea
tragerii.

SEDINTA nr. 5

Scop: Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului de precizie grupat,
asupra unei tinte de dimensiuni mici, aflata la distanta mare
Obiectiv: tinta piept cu cercuri (nr. 2) / tinta cu cercuri (nr. 6)

Distanta: 50

m

Pozitia pentru tragere: culcat rezemat, se trage foc, lovitura cu lovitura

Cartuse: 5
Timp: nelimit
Aprecierea:

FOARTE BINE

SATISFACATOR
NESATISFACATOR

at

- sa obtina intre 41 - 50 puncte

BINE - sa obtina intre 31 - 40 puncte

- sa obtina intre 21 - 30 puncte
- obtinerea unui punctaj mai mic de 20 de puncte.
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Schema nr. 27

Modul de executare a sedintei (Schema nr. 27,
variantele 1 si 2):

Tragatorii desfagoard operatiunile pentru pregatirea,
incdrcarea, executarea §i incetarea tragerii la comenzile
conducdtorului tragerii. O atentie deosebitd va fi
acordatd selectorului de foc, care, pentru tragere va fi
actionat 1n pozitia ,,FF” (foc cu foc). Dupa executarea

tragerii, la ordinul conducatorului tragerii, tragatorul

50m executd operatiunile de verificare si asigurare a
oL - armei si, dupd caz, lasd arma pe aliniamentul de
. Tragator Tragator tragere sau o ridica si se deplaseaza cu ea la tinta
pentru evaluarea tragerii.
SEDINTA nr. 6

Scop: Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului de precizie grupat,
asupra unei tinte de dimensiuni mici, aflata la distanta mare
Obiectiv: tinta piept cu cercuri (nr. 2) / tinta cu cercuri (nr. 6)

Distanta: 50 m

Pozitia pentru tragere: in genunchi/in picioare, se trage foc, lovitura cu lovitura

Cartusge: 4
Timp: nelimitat
Aprecierea:
FOARTE BINE - sa obtina intre 31

- 40 puncte

BINE - sa obf{ina intre 21 - 30 puncte
SATISFACATOR - s& obtina intre 11 - 20 puncte
NESATISFACATOR - obtinerea unui punctaj mai mic de 10 de puncte.

Schema nr. 27

V2

50m

‘ Tragator Tragator

Modul de executare a sedingei (Schema nr. 27, variantele
1 si2):

Tragatorii desfdsoard operatiunile pentru pregitirea,
incéarcarea, executarea si incetarea tragerii la comenzile
conducatorului tragerii. O atentie deosebita va fi acordata
selectorului de foc, care, pentru tragere va fi actionat in
pozitia ,,FF” (foc cu foc). Dupad executarea tragerii, la
ordinul conducéitorului executa

tragerii, tragitorul

operatiunile de verificare si asigurare a armei $i,

dupa caz, lasd arma pe aliniamentul de tragere sau o
ridica si se deplaseaza cu ea la tintd pentru evaluarea
tragerii.

SEDINTA nr. 7
Scop: V1 - Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului grupat, asupra unei
tinte de dimensiuni mari, aflata la distanta mare
V2 - Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului de ochire




aproximativa pe timp de noapte, asupra unei tinte de dimensiuni mari, aflata
la o distanta mare
Obiectiv: tinta mare cu cercuri (nr. 5)
Distanta: 75m
Pozitia pentru tragere: in genunchi/in picioare, se trage foc, lovitura cu lovitura
Cartuse: 6
Timp: nelimitat
Aprecierea:
FOARTE BINE - sa obtina intre 51 - 60 puncte
BINE - sa obtina intre 41 - 50 puncte
SATISFACATOR - s& obtina intre 31 - 40 puncte
NESATISFACATOR - obtinerea unui punctaj mai mic de 30 de puncte

Schema nr. 28
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V1 V2

2):

\ |
== Y . ot i poi
| ‘ w selectorului de foc, care, pentru tragere va fi actionat in pozitia

|

3 | |
\ »FF” (foc cu foc). Dupa executarea tragerii, la ordinul
conducatorului tragerii, tragatorul executd operatiunile de

Modul de executare a sedintei (Schema nr. 28, variantele 1 si

Tragatorii desfasoara operatiunile pentru pregatirea,
incarcarea, executarea si incetarea tragerii la comenzile

conducdtorului tragerii. O atentie deosebita va fi acordatd

Sursa lumina

75m 75m aliniamentul de tragere sau o ridica si se deplaseaza cu ea la

tintd pentru evaluarea tragerii.

Tragator Tragator

iluminate difuz.

verificare si asigurare a armei si, dupa caz, lasd arma pe

La sedinta de tragere pe timp de noapte, tintele vor fi

SEDINTA nr. 8
Scop: V1 - Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului de precizie, asupra
unei tinte de dimensiuni medii, aflata la distan{a medie.

V2 - Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului de ochire
aproximativa pe timp de noapte, asupra unei tinte de dimensiuni medii, aflata
la distanta medie.

Obiectiv: tinta compartimentata (nr. 4)
Distanta: 40 m
Pozitia pentru tragere: pentru lupta culcat rezemat / in genunchi / in picioare
Cartuse: 5
Timp: nelimitat
Aprecierea:
FOARTE BINE - sa obtina intre 21 - 25 puncte
BINE - sa obtina intre 16 - 20 puncte
SATISFACATOR - sa obtina intre 11 - 15 puncte
NESATISFACATOR - obtinerea unui punctaj mai mic de 10 de puncte.
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Schema nr. 29 Modul de executare a sedintei (Schema nr. 29,

V1 V2 variantele 1 si2):
5 € r/\ 5 Tragatorii desfasoard operatiunile pentru
ol _;. st @ pregatirea, incarcarea, executarea si incetarea

tragerii la comenzile conducatorului tragerii. O
2 5 { 2| 5 ‘ atentie deosebita va fi acordatd selectorului de
\ | ' foc, care, pentru tragere va fi actionat in pozitia

g We »FF” (foc cu foc). Dupd executarea tragerii, la
i o \\I‘”'cvr e L Yoo ordinul  conducdtorului  tragerii, _tragatorul
24\ 42 cm 42 cm

e td operatiunil verificare si asigurar
Sursa lumina execuaop'e Fu e de verificare si asigurare
40m a_ armei si, dupd caz, lasd arma pe

aliniamentul de tragere sau o ridica si se
deplaseaza cu ea la tintd pentru evaluarea
tragerii. La sedinta de tragere pe timp de
noapte, tintele vor fi iluminate difuz.

) Tragator )Trégétor

B. Sedinte de tragere de viteza

SEDINTA nr. 1
Scop: Dezvoltarea deprinderilor pentru executarea focului de precizie si viteza
asupra unei tinte de dimensiuni mari, aflata la distanta medie
Obiectiv: tinta siluete (nr. 8)
Distanta: 40 m
Pozitia pentru tragere: pentru lupta in genunchi; se trage foc cu foc, lovitura cu lovitura
Cartusge: 5
Timp: 15 secunde
Aprecierea:
FOARTE BINE - sa loveasca silueta neagra cu 5 gloante
BINE - sa loveasca silueta neagra cu 4 gloante
SATISFACATOR - s loveasca silueta neagra cu 3 gloante
NESATISFACATOR - s loveascd silueta neagra cu mai putin de 3 gloante
NESATISFACATOR - lovirea siluetei albe / neincadrarea in timp

Schema nr. 30
TP A

Modul de executare a sedintei (Schema nr. 30):

Tragatorul desfasoard operatiunile pentru pregitirea, incarcarea
si executarea tragerii la comenzile conducatorului tragerii. O atentie
deosebita va fi acordata selectorului de foc, care, pentru tragere va fi
actionat 1n pozitia ,,FF” (foc cu foc). La comanda ,,foc” cronometrul va
fi pornit. Incetarea tragerii este anuntati de conducitorul tragerii, prin
comanda, dupa scurgerea timpului alocat. Dupa executarea tragerii, la
ordinul conducatorului tragerii, tragatorul executd operatiunile de
verificare si asigurare a_armei si, dupa caz, lasd arma pe aliniamentul
de tragere sau o ridicd si se deplaseaza cu ea la tinta pentru evaluarea
tragerii.

40m

| Tragator



SEDINTA nr. 2
Scop: Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului de precizie si viteza
asupra unei tinte de dimensiuni medii, aflata la distanta medie
Obiectiv: tinta piept cu cercuri (nr. 2) / tinta cu cercuri (nr. 6)
Distanta: 50 m
Pozitia pentru tragere: pentru lupta culcat / in genunchi/ in picioare; se trage foc,
lovitura cu lovitura
Cartuse: 5
Timp: 30 secunde
Aprecierea:
FOARTE BINE - sa obtina intre 41 - 50 puncte
BINE - sa obtina intre 31 - 40 puncte
SATISFACATOR - s& obtina intre 21 - 30 puncte
NESATISFACATOR - obtinerea unui punctaj mai mic de 20 de puncte /
neincadrarea in timp
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Schema nr. 27 Modul de executare a sedintei (Schema nr. 27,
v1 7V2 variantele 1 si 2):

Tragatorii  desfdsoarda  operatiunile  pentru
pregatirea, Incdrcarea §i executarea tragerii la

comenzile conducatorului tragerii. O atentie

deosebita va fi acordata selectorului de foc, care,
pentru tragere va fi actionat in pozitia ,,FF” (foc cu

foc). Dupa executarea tragerii, la ordinul

50m

conducatorului tragerii, tragatorul executa

operatiunile de verificare si asigurare a armei $i,

Tragator y § .
9 dupa caz, lasd arma pe aliniamentul de tragere

sau o ridica si se deplaseaza cu ea la tintd pentru
evaluarea tragerii.

SEDINTA nr. 3
Scop: Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului de precizie si viteza
asupra unei tinte de dimensiuni medii, aflata la distanta medie
Obiectiv: tinta cauciuc mare (nr. 21)
Distanta: 40m
Pozitia pentru tragere: pentru lupta culcat / in genunchi/ in picioare; se trage foc,
lovitura cu lovitura
Cartuse: 5
Timp: 30 secunde
Aprecierea:
FOARTE BINE - sa loveasca partea neagra a {intei cu 5 gloante
BINE - sa loveasca partea neagra a tintei cu 4 gloante
SATISFACATOR - sa loveascé partea neagré a tintei cu 3 gloante
NESATISFACATOR - s loveascé partea neagra a tintei cu mai putin de 3 gloante /
neincadrarea in timp
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Modul de executare a sedintei (Schema nr. 31):

Tragatorii desfasoard operatiunile pentru pregatirea,
incarcarea si executarea tragerii la comenzile conducatorului
tragerii. O atentie deosebitd va fi acordata selectorului de foc,

care, pentru tragere va fi actionat in pozitia ,,FF” (foc cu foc).

Dupa executarea tragerii, la ordinul conducétorului tragerii,
tragdtorul executa operatiunile de verificare si asigurare a

50m . b 3 .
armei si, dupd caz, lasa arma pe aliniamentul de tragere
sau o ridica si se deplaseazd cu ea la {intd pentru

< s evaluarea tragerii.
Tragator &

SEDINTA nr. 4

Scop: V1 - Dezvoltarea deprinderilor pentru executarea focului de precizie, asupra

unei {inte de dimensiuni mici, aflata intr-un autovehicul in miscare (simulare)
V2 - Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului de ochire aproximativa

pe timp de noapte, asupra unei tinte de dimensiuni mici, aflata intr-un
autovehicul in migcare (simulare)

Obiectiv: tinta parbriz (nr. 15)

Distanta: 40 m

Pozitia pentru tragere: pentru lupta culcat / in genunchi/ in picioare; se trage foc,

lovitura cu lovitura
Cartuse: 5
Timp: 30 secunde
Aprecierea:
FOARTE BINE - sa loveasca {inta (compartiment culoare neagra) cu 5 gloante
BINE - sa loveasca tinta (compartiment culoare neagra) cu 4 gloante
SATISFACATOR - sa loveasca tinta (compartiment culoare neagré) cu 2-3 gloante
NESATISFACATOR - s& loveasca tinta (compartiment culoare neagra) cu mai putin de
2 gloante / neincadrarea in timp

Schema nr. 32
v1 V2

"'Sursé lumina
50m 50m

Tragator Tragator

Modul de executare a sedintei (Schema nr. 32):

Tragatorii desfasoard operatiunile pentru pregatirea, incarcarea si executarea tragerii la comenzile
conducatorului tragerii. O atentie deosebita va fi acordata selectorului de foc, care, pentru tragere va fi
actionat in pozitia ,,FF” (foc cu foc). Dupa executarea tragerii, la ordinul conducétorului tragerii, tragatorul
executa operatiunile de verificare si asigurare a armei si, dupa caz, lasd arma pe aliniamentul de
tragere sau o ridica si se deplaseaza cu ea la tintd pentru evaluarea tragerii.
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SEDINTA nr. 5

Scop: Dezvoltarea deprinderilor pentru executarea focului de precizie si viteza asupra
unor {inte de dimensiuni mici, aflate la distante variabile, cu schimbarea directiei de tragere
Obiectiv: 2 tinte piept cu cercuri (nr. 2)
Distanta: 75m - 50m
Pozitia pentru tragere: pentru lupta culcat / in genunchi; se trage foc, lovitura cu
lovitura
Cartuse: 10 (5 pentru tinta T1 si 5 pentru {inta T2)
Timp: 1 min si 20 secunde
Aprecierea:

FOARTE BINE - sa obtina cumulat intre 86 - 100 puncte

BINE - sa obtina cumulat intre 71 - 85 puncte
SATISFACATOR - s& obtind cumulat intre 55 - 70 puncte

NESATISFACATOR - obtinerea unui punctaj mai mic de 55 puncte / neincadrarea in

timp
Schema nr. 33
T ‘ v1

V2

Tinta piept fara cercuri

Tragator

Modul de executare a sedintei (Schema nr. 33, variantele 1 si 2):

Tragatorii desfasoard operatiunile pentru pregatirea, incarcarea si executarea tragerii la comenzile
conducdtorului tragerii. O atentie deosebita va fi acordatd selectorului de foc, care, pentru tragere va fi
actionat 1n pozitia ,,FF” (foc cu foc). La comanda ,,foc”, cronometrul va fi pornit. Tragatorul executa foc
asupra tintei T1, cu 5 cartuse din pozitia pentru lupta culcat / in genunchi, apoi, din aceeasi pozitie cu 5
cartuse asupra tintei T2. Incetarea tragerii este anuntatd de conducitorul tragerii, prin comanda, dupa
scurgerea timpului alocat. Dupa anuntul de incetare, la ordinul conducatorului tragerii, scutierul coboara

scutul la picior, iar tragitorul executd operatiunile de verificare si asigurare a armei. Tragitorul se

deplaseaza la tintd pentru evaluarea tragerii.
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C. Sedinte de tragere tactice

SEDINTA nr. 1

Scop: Deprinderea tragatorului pentru executarea focului grupat, de la distante variate si
cu schimbarea directiei de tragere, asupra unor {inte de dimensiuni mari

Obiectiv: 3 tinte mari cu cercuri (nr. 5)

Distanta: 100m - 75m — 40m

Pozitia pentru tragere: pentru lupta culcat - in genunchi - in picioare, se trage foc,

Cartuge: 15

Timp: 120 secunde

Aprecierea:

lovitura cu lovitura

FOARTE BINE - sa obtina cumulat intre 131 - 150 puncte
BINE - sa ob{ina cumulat intre 111 - 130 puncte
SATISFACATOR - s& obtind cumulat intre 91 - 110 puncte
NESATISFACATOR - obtinerea unui punctaj mai mic de 90 de puncte / neincadrarea

Distanta: 40m

T1

100m

intimp

Schema nr. 34
T2 T3

Modul de executare a sedintei (Schema nr. 34):

Tragatorii  desfasoarda  operatiunile  pentru
pregétirea, incarcarea, executarea si incetarea tragerii
la comenzile conducitorului tragerii. O atentie
deosebita va fi acordatd selectorului de foc, care,
pentru tragere va fi actionat in pozitia ,,FF” (foc cu
foc). Declansarea cronometrului se va face la comanda
,foc”. Tragerea va incepe de pe aliniamentul de 100m,
din pozitia culcat si triagitorul va executa foc cu 5
cartuse asupra tintei T1. Apoi, fara altd comanda
tragatorul se deplaseaza pe aliniamentul de 75m, unde
din pozitia in genunchi va executa foc cu 5 cartuse
asupra tintei T2. Apoi, fara altd comanda tragatorul se
deplaseaza pe aliniamentul de 40m, unde din pozitia in
picioare va executa foc cu 5 cartuse asupra tintei T3.
Dupa executarea tragerii, la ordinul conducatorului

tragerii, trigatorul executi operatiunile de verificare

si asigurare a_armei si se deplaseaza cu ea la tinte

pentru evaluarea tragerii.

SEDINTA nr. 2

Scop: Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului de viteza, din spatele unui
scut balistic, asupra unei tinte de dimensiuni medii, aflata la distanta medie.

Obiectiv: tinta mare cu cercuri (nr. 5)

Pozitia pentru tragere: pentru lupta in picioare, se trage foc cu foc, lovitura cu

Cartuse: 10

lovitura




Timp: 60 secunde
Aprecierea:
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FOARTE BINE - sa obtina intre 91 - 100 puncte
BINE - sa obtina intre 81 - 90 puncte
SATISFACATOR - s& obtina intre 71 - 80 puncte
NESATISFACATOR - obtinerea unui punctaj mai mic de 70 de puncte.

Schema nr. 35

40m

Scut balistic ~~

Aliniament de tragere

Tragator

Aliniament de plecare - 75m

Modul de executare a sedintei (Schema nr. 35):
Purtatorul de scut balistic ridicd scutul in
pozitia de aparare si asteaptd ca tragatorul sa se
pregateasca pentru tragere. Tragatorul desfagoara
operatiunile pentru pregatirea,
executarea tragerii la comenzile conducdtorului
tragerii. O atentie deosebitd va fi acordata
selectorului de foc, care, pentru tragere va fi
actionat in pozitia ,,FF” (foc cu foc). Dupa
incdrcarea armei aceasta se asigurd. Declangarea
cronometrului se va face la comanda ,.foc”,
moment in care binomul va incepe deplasarea.
Scutierul si tragatorul pleacd in coloand de pe
aliniamentul de plecare situat la 75m si se
deplaseaza pe aliniamentul de tragere situat la
40m. Pe perioada deplasarii arma va fi orientatd
lateral dreapta, in unghi de 45°, in directia tintei.
Pe aliniamentul de tragere tragatorul dezasigura

incarcarea si

arma si executa foc asupra tintei. Pe toatd durata
tragerii scutul va fi mentinut in pozitia de aparare.
incetare, la  ordinul

Dupa anuntul de

conducatorului tragerii, scutierul coboara scutul

la picior, iar tridgatorul executd operatiunile de

verificare si asigurare a armei. Trigatorul se

deplaseaza la tintd pentru evaluarea tragerii.

SEDINTA nr. 3 (tragere combinata)

Scop:

Deprinderea tragatorilor pentru executarea focului de acoperire si precizie, din

spatele unui scut balistic, asupra unor {inte de dimensiuni diferite aflate la distante variabile.
Obiectiv: 1 tinta piept cu cercuri (nr. 2) si 1 tinta mare cu cercuri (nr. 5)

Distanta: 40m — 10m

Pozitia pentru tragere: pentru lupta in picioare; se trage foc cu foc, lovitura cu

lovitura
Cartuse: 10 / tragator
Timp: 1 minut si 30 secunde
Aprecierea ambilor tragatori:
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FOARTE BINE - sa obtina intre 86 - 100 puncte
BINE - sa obtina intre 70 - 85 puncte
SATISFACATOR - s& obtina intre 55 - 69 puncte
NESATISFACATOR - obtinerea unui punctaj mai mic de 55 puncte / neincadrarea in

timpul alocat.

Schema nr. 36
T

10m

| |
Aliniament de tragere 2 \ ! z

Scut balistic

Tragator 1

— Aliniament de plecare - 60m

Modul de executare a sedintei (Schema nr. 36):
Tragatorii sunt pozitionati pe aliniamentul de
plecare situat la 60m. Purtdtorul de scut balistic,
tragatorul 2, are arma n mand si scutul balistic
rezemat de picior. La comanda conducatorului
tragerii, Incarcd pistolul, ridicd scutul balistic 1n
pozitia de aparare si asteaptd ca tragatorul 1 sa se
pregdteascd pentru tragere. Tragédtorul 1 desfasoara
operatiunile de pregatire si incarcare a armei. Dupa
incarcarea armei aceasta se asigurd. Declansarea
cronometrului se va face la comanda ,,foc”, moment
in care binomul va incepe deplasarea. Scutierul si
tragatorul pleacd in coloand de pe aliniamentul de
plecare si se deplaseaza pe aliniamentul de tragere
situat la 40m. Pe perioada deplasarii scutierul va
avea pistolul orientat spre tinta T1, iar tragatorul 1
va avea arma orientatd lateral dreapta, in directia
tintei T2. Pe aliniamentul de tragere de la 40m, fara
altda comanda tragatorul 1 dezasigura arma si
executd foc asupra tintei T2. Pe toatd durata tragerii
scutul balistic va fi mentinut in pozitia de aparare.
Dupa terminarea munitiei tragatorul 1 asigurd arma si
binomul isi continud deplasarea pana la al doilea
aliniament de tragere situat la 10m. De pe aliniament,
fara alta comanda tragatorul 2 deschide focul asupra
tintei T1. Dupa anunful de 1incetare, la ordinul
conducatorului tragerii, se coboara scutul balistic si

tragatorili executd operatiunile de verificare si

asigurare ale armelor. Tragatorii se deplaseaza la

tinte pentru evaluarea tragerii.

SEDINTA nr. 4 (tragere combinata)

Scop: Deprinderea tragatorilor pentru executarea focului de acoperire si precizie, din
spatele unui scut balistic, asupra unor {inte de dimensiuni diferite aflate la distante variabile.
Obiectiv: 1 tinta piept cu cercuri (nr. 2) si 1 tinta mare cu cercuri (nr. 5)

Distanta: 40m — 10m

Pozitia pentru tragere: pentru lupta in picioare; se trage foc cu foc, lovitura cu

lovitura




Cartuse: 10 / tragator
Timp: 1 minut si 30 secunde

Aprecierea ambilor tragatori:
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FOARTE BINE - sa obtina intre 86 - 100 puncte
BINE - sa obtina intre 70 - 85 puncte
SATISFACATOR - s& obtina intre 55 - 69 puncte
NESATISFACATOR - obtinerea unui punctaj mai mic de 55 puncte / neincadrarea in

timpul alocat.

Schema nr. 37
) T2

40m

,/ Aliniament de tragere 2

’

’
’
7
’
’
/7
’
’
7
7
’
7
’,

10&

AN

Aliniament de tragere 1 (50m)
Or
O-

’ Scut balistic

ragator 1

ragator 2

Aliniament de plecare - 60m

Modul de executare a sedintei (Schema nr. 37):
Tragatorii sunt pozitionati pe aliniamentul de
plecare situat la 60m. Purtdtorul de scut balistic,
tragatorul 1, are arma in mana si scutul balistic
rezemat de picior. La comanda conducatorului
tragerii, Tncarca pistolul, ridica scutul balistic in
pozitia de aparare si asteapta ca tragatorul 2 sa se
pregateasca pentru tragere. Tragatorul 2 desfasoara
operatiunile de pregdtire si incarcare a armei. Dupa
incarcarea armei aceasta se asigurd. Declansarea
cronometrului se va face la comanda ,,foc”, moment
in care binomul va incepe deplasarea. Scutierul si
tragatorul pleaca in coloand de pe aliniamentul de
plecare si se deplaseaza pe aliniamentul de tragere
situat la 50m. Pe perioada deplasarii scutierul va
avea pistolul orientat spre tinta T1, iar tragatorul 2
va avea arma orientatd lateral dreapta, in directia
tintei T2. Pe aliniamentul de tragere de la 50m, fara
alta comanda tragatorul 1 dezasigura pistolul si
executd foc asupra tintei T1. Pe toatd durata tragerii
scutul balistic va fi mentinut in pozitia de aparare.
Dupa terminarea munitiei tragatorul 1 asigurd arma si
binomul isi continud deplasarea pana la al doilea
aliniament de tragere situat la 40m. De pe aliniament,
fara altd comanda tragatorul 2 deyasigura arma si
deschide focul asupra fintei T2. Dupa anuntul de
incetare, la ordinul conducatorului tragerii, se
balistic si trdgdtorii executd

coboard scutul

operatiunile de verificare si asigurare ale armelor.

Tragitorii se deplaseazi la tinte pentru evaluarea
tragerii.
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ANEXA nr. 3
la Instructiuni

SEDINTELE DE TRAGERE PENTRU PUSCA MITRALIERA
A. Sedinte de tragere de antrenament si precizie

SEDINTA nr. 1
Scop: Deprinderea tragatorului cu ochirea, tragerea constanta si grupata si
folosirea rezultatelor gruparii pentru tragerea de precizie.
Obiectiv: tinta de reglaj (nr. 19)
Distanta: 100m
Pozitia pentru tragere: culcat rezemat, se trage foc, lovitura cu lovitura
Cartuse: 5
Timp: nelimitat
Aprecierea:
FOARTE BINE - sa loveasca dreptunghiul negru al tintei cu 4-5 gloante
BINE - sa loveasca dreptunghiul negru al tintei cu 3 gloante
SATISFACATOR - s& loveasca dreptunghiul negru al tintei cu 2 gloante
NESATISFACATOR - lovirea tintei cu mai putin de 2 gloante

Schema nr. 38 Modul de executare a sedintei (Schema nr. 38):
o

35cm.
75¢cm

e Em. pozitia ,,FF” (foc cu foc). Dupa executarea tragerii, la

Tragatorii desfasoard operatiunile pentru pregatirea,
incarcarea, executarea si incetarea tragerii la comenzile
conducatorului tragerii. O atentie deosebita va fi acordata

selectorului de foc, care, pentru tragere va fi actionat in

ordinul conducatorului tragerii, trdgdtorul executd

E e .. . .. .. .
B 75 cm. | operatiunile de verificare si asigurare a armei si, dupa

100m se deplaseaza cu ea la tinta pentru evaluarea tragerii.

caz, lasd arma pe aliniamentul de tragere sau o ridica si

Tragator

SEDINTA nr. 2
Scop: Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului de precizie grupat,
asupra unei tinte de dimensiuni mici, aflata la distanta mare
Obiectiv: tinta piept cu cercuri (nr. 2) / tinta cu cercuri (nr. 6)
Distanta: 100m
Pozitia pentru tragere: culcat rezemat, se trage foc, lovitura cu lovitura
Cartuse: 5
Timp: nelimitat
Aprecierea:
FOARTE BINE - sa obtina intre 41 - 50 puncte
BINE - sa obtina intre 31 - 40 puncte
SATISFACATOR - sa obtina intre 21 - 30 puncte



NESATISFACATOR - obtinerea unui punctaj mai mic de 20 de puncte.
Schema nr. 39

Modul de executare a sedintei (Schema nr. 39,
variantele 1 si 2):

Tragatorii  desfdsoarda  operatiunile  pentru
pregétirea, incarcarea, executarea si Incetarea tragerii
la comenzile conducdtorului tragerii. O atentie
deosebita va fi acordatd selectorului de foc, care,
pentru tragere va fi actionat in pozitia ,,FF” (foc cu
foc). Dupa executarea tragerii, la ordinul

conducatorului tragerii, tragatorul executa

operatiunile de verificare si asigurare a armei
100m 100m ) - - ..

si, dupa caz, lasda arma pe aliniamentul de
Tragator Tragator tragere sau o ridicd si se deplaseaza cu ea la

tintd pentru evaluarea tragerii.

SEDINTA nr. 3
Scop: Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului grupat, asupra unei
tinte de dimensiuni mari, aflata la distanta mare
Obiectiv: tinta mare cu cercuri (nr. 5)
Distanta: 100m
Pozitia pentru tragere: culcat rezemat, se trage foc, lovitura cu lovitura
Cartuge: 6
Timp: nelimitat
Aprecierea:
FOARTE BINE - sa obtina intre 51 - 60 puncte
BINE - sa obf{ina intre 41 - 50 puncte
SATISFACATOR - s& obtina intre 31 - 40 puncte
NESATISFACATOR - obtinerea unui punctaj mai mic de 30 de puncte

Schema nr. 40
[ Modul de executare a sedintei (Schema nr. 40):

Tragatorii desfdsoara operatiunile pentru pregatirea, Incircarea,

executarea si incetarea tragerii la comenzile conducatorului tragerii. O

atentie deosebitd va fi acordata selectorului de foc, care, pentru tragere
va fi actionat in pozitia ,,FF” (foc cu foc). Dupa executarea tragerii, la
\ ‘ ordinul conducitorului tragerii, trigitorul executd operatiunile de

verificare si asigurare a armei si, dupd caz, lasd arma pe

aliniamentul de tragere sau o ridica si se deplaseaza cu ea la tinta
pentru evaluarea tragerii.

100m La sedinta de tragere pe timp de noapte, tintele vor fi iluminate
difuz.

Tragator
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B. Sedinte de tragere de viteza

SEDINTA nr. 1
Scop: Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului de precizie si viteza,
asupra unei tinte de dimensiuni medii, aflata la distanta mare.
Obiectiv: tinta compartimentata (nr. 4)
Distanta: 100 m
Pozitia pentru tragere: pentru lupta culcat rezemat; se trage foc, lovitura cu lovitura
Cartuse: 5
Timp: 30 secunde
Aprecierea:
FOARTE BINE - lovirea tintei in 5 compartimente
BINE - lovirea tintei in 4 compartimente
SATISFACATOR - lovirea tintei in 3 compartimente
NESATISFACATOR - lovirea tintei in mai putin de 3 compartimente/neincadrarea

in timp
Schema nr. 41
7( o) i Modul de executare a sedingei (Schema nr. 41):
D » Tragatorii desfasoard operatiunile pentru pregatirea, Incércarea,

executarea §i incetarea tragerii la comenzile conducatorului tragerii. O
atentie deosebitd va fi acordata selectorului de foc, care, pentru tragere
va fi actionat in pozitia ,,FF” (foc cu foc). Dupa executarea tragerii, la

| . i ordinul conducitorului tragerii, trigitorul executi operatiunile de
R verificare si asigurare a armei i, dupd caz, lasd arma pe
aliniamentul de tragere sau o ridica si se deplaseaza cu ea la {inta
100m pentru evaluarea tragerii.

La sedinta de tragere pe timp de noapte, tintele vor fi iluminate

difuz.

Tragator
SEDINTA nr. 2

Scop: Dezvoltarea deprinderilor pentru executarea focului de precizie si viteza
asupra unei tinte de dimensiuni mari, aflata la distanta mare
Obiectiv: tinta siluete (nr. 8)
Distanta: 100 m
Pozitia pentru tragere: pentru lupta culcat, rezemat; se trage foc, lovitura cu lovitura
Cartuse: 5
Timp: 15 secunde
Aprecierea:
FOARTE BINE - sa loveasca silueta neagra cu 5 gloante
BINE - sa loveasca silueta neagra cu 4 gloante
SATISFACATOR - s& loveasca silueta neagréa cu 3 gloante
NESATISFACATOR - s& loveasca silueta neagra cu mai putin de 3 gloante
NESATISFACATOR - lovirea siluetei albe / neincadrarea in timp



Schema nr. 42
" . o

AL

& 75cm

100m

Tragator

Modul de executare a sedintei (Schema nr. 42):

Tragatorul desfdsoara operatiunile pentru pregétirea,
incarcarea si executarea tragerii la comenzile conducatorului
tragerii. O atentie deosebitd va fi acordatd selectorului de
foc, care, pentru tragere va fi actionat in pozitia ,,FF” (foc cu
foc). La comanda ,,foc” cronometrul va fi pornit. Incetarea
tragerii este anunfatd de conducatorul tragerii, prin comanda,
dupd scurgerea timpului alocat. Dupd executarea tragerii, la
ordinul conducatorului  tragerii, trdgitorul executd
operatiunile de verificare si asigurare a armei si, dupa caz,
lasa arma pe aliniamentul de tragere sau o ridica si se
deplaseaza cu ea la tintd pentru evaluarea tragerii.

SEDINTA nr. 3

Scop: Dezvoltarea deprinderilor pentru executarea focului de precizie si viteza
asupra unei tinte de dimensiuni mici, aflata la distanta mare

Obiectiv: tinta cap (nr. 22)
Distanta: 100 m

Pozitia pentru tragere: pentru lupta culcat, rezemat; se trage foc, lovitura cu lovitura

Cartuse: 5
Timp: 15 secunde
Aprecierea:

FOARTE BINE - sa loveasca tinta cu 5 gloante
BINE - sa loveasca tinta cu 4 gloante
SATISFACATOR - s& loveasca tinta cu 3 gloante

NESATISFACATOR - s& loveasca tinta cu mai putin de 3 gloante/neincadrarea in timp

Schema nr. 43

=

100m

O Tragator

Modul de executare a sedintei (Schema nr. 43):

Tragatorul desfasoard operatiunile pentru pregatirea,
incdrcarea si executarea tragerii la comenzile conducatorului
tragerii. O atentie deosebitd va fi acordatd selectorului de
foc, care, pentru tragere va fi actionat in pozitia ,,FF” (foc cu
foc). La comanda ,,foc” cronometrul va fi pornit. Incetarea
tragerii este anuntatd de conducdtorul tragerii, prin comanda,
dupd scurgerea timpului alocat. Dupd executarea tragerii, la
ordinul  conducatorului  tragerii, trigatorul executd
operatiunile de verificare si asigurare a armei si, dupa caz,
lasd arma pe aliniamentul de tragere sau o ridicd si se
deplaseaza cu ea la tintd pentru evaluarea tragerii.

SEDINTA nr. 4

Scop: Dezvoltarea deprinderilor pentru executarea focului de precizie si viteza
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4

asupra unei tinte de dimensiuni mici, aflata la distanta mare

Obiectiv: tinte piept neutralizare (nr. 9) - 1 {inta piept alba in prim plan si 2 negre in

plan secund
Distanta: 100 m

Cartuse: 6

Timp: 30 secunde

Aprecierea:

Pozitia pentru tragere: pentru lupta culcat, rezemat; se trage foc, lovitura cu lovitura

Calificativ/tinta Tinta neagra 1 Tinta neagra 2
FOARTE BINE 3 gloante 3 gloante
2 gloante 3 gloante
3 gloante 2 gloante
BINE 2 gloante 2 gloante
1 glont 2 gloante
2 gloante 1 glont
SATISFACATOR 1 glont 1 glont
NESATISFACATOR 0 1 glont
1 glont 0
0 0
NESATISFACATOR Lovirea tintei albe/neincadrarea in timp

Schema nr. 44

20 cm. 5

20cm. 9

20cm. |

100 m

Tragator

Modul de executare a sedintei (Schema nr. 44):

Tragatorul desfisoara operatiunile pentru pregétirea,
incarcarea si executarea tragerii la comenzile conducatorului
tragerii. O atentie deosebitd va fi acordatd selectorului de
foc, care, pentru tragere va fi actionat in pozitia ,,FF” (foc cu
foc). La comanda ,,foc” cronometrul va fi pornit. Incetarea
tragerii este anuntatd de conducatorul tragerii, prin comanda,
dupa scurgerea timpului alocat. Dupd executarea tragerii, la
ordinul conducatorului  tragerii, trdgatorul executd
operatiunile de verificare si asigurare a armei si, dupa caz,
lasd arma pe aliniamentul de tragere sau o ridicd si se
deplaseaza cu ea la tinta pentru evaluarea tragerii.

SEDINTA nr. 5

Scop: Dezvoltarea deprinderilor pentru executarea focului de precizie si viteza
asupra unei tinte de dimensiuni mici, aflata la distanta mare
Obiectiv: tinte cap neutralizare (nr. 10) - 2 {inte piept albe in prim plan si 1 neaga in
plan secund

Distanta: 100 m
Pozitia pentru tragere: pentru lupta culcat, rezemat; se trage foc, lovitura cu lovitura

Cartusge: 4

Timp: 30 secunde
Aprecierea:

FOARTE BINE - sa loveasca compartimentul negru al {intei cu 4 gloante




BINE - sa loveasca compartimentul negru al {intei cu 3 gloante
SATISFACATOR - s& loveasca compartimentul negru al tintei cu 2 gloante
NESATISFACATOR - sa loveascad compartimentul negru al tintei cu mai putin de 2
gloante/lovirea tintelor albe/ neincadrarea in timp
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Schema nr. 45

r F 20cm., 15¢cm, 20cm. ‘
| gl
(&}

Modul de executare a sedintei (Schema nr. 45):

Tragatorul desfisoara operatiunile pentru pregétirea,
incarcarea si executarea tragerii la comenzile conducatorului
tragerii. La comanda ,,foc” cronometrul va fi pornit. Incetarea
tragerii este anuntatd de conducatorul tragerii, prin comanda,
dupa scurgerea timpului alocat. Dupd executarea tragerii, la
: ordinul conducatorului  tragerii, tridgatorul executd
K 80 cm o operatiunile de verificare si asigurare a armei si, dupa caz,
lasd arma pe aliniamentul de tragere sau o ridicad si se
deplaseaza cu ea la tintd pentru evaluarea tragerii.

100m

Tragator

SEDINTA nr. 6
Scop: Dezvoltarea deprinderilor pentru executarea focului de precizie si viteza
asupra unor tinte de dimensiuni mici, aflate la distanta mare
Obiectiv: grupare 5 tinte de precizie (nr. 23)
Distanta: 100 m
Pozitia pentru tragere: pentru lupta culcat, rezemat; se trage foc, lovitura cu lovitura
Cartuse: 5
Timp: 30 secunde
Aprecierea:
FOARTE BINE - sa loveasca 5 {inte
BINE - sa loveasca 4 {inte
SATISFACATOR - s& loveasca 3 tinte
NESATISFACATOR - lovirea a mai putin de 3 tinte / neincadrarea in timp

Schema nr. 46 Modul de executare a sedintei (Schema nr. 46):

Tragatorul desfasoard operatiunile pentru pregatirea,
incdrcarea si executarea tragerii la comenzile conducatorului
tragerii. La comanda ,foc” cronometrul va fi pornit.
Tragatorul va aloca 1 cartug pentru fiecare din cele 5 tinte.
Incetarea tragerii este anuntati de conducitorul tragerii, prin
comandd, dupd scurgerea timpului alocat. Dupa executarea
tragerii, la ordinul conducatorului tragerii, tragatorul executd
operatiunile de verificare si asigurare a armei si, dupa caz,
lasa arma pe aliniamentul de tragere sau o ridica si se
deplaseaza cu ea la tintd pentru evaluarea tragerii.

100m

Tragator
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SEDINTA nr. 7

Scop: Dezvoltarea deprinderilor pentru executarea focului de precizie si viteza
asupra unor {inte de dimensiuni mici, aflate la distanta mare
Obiectiv: tinta 3 capete (nr. 24)

Distanta: 100 m

Pozitia pentru tragere: pentru lupta culcat, rezemat; se trage foc, lovitura cu lovitura

Cartusge: 6
Timp: 20 secunde
Aprecierea:
Calificativ/iCap Cap 1 Cap 2 Cap 2
FOARTE BINE 2 gloante 2 gloante 2 gloante
BINE 2 gloante 2 gloante 1 glont
2 gloante 1 glont 2 gloante
1 glont 2 gloante 2 gloante
SATISFACATOR 1 glont 1 glont 1 glont
NESATISFACATOR | Rezultate inferioare sau neincadrarea in timp

Schema nr. 47

299

100m

Tragator

Modul de executare a sedintei (Schema nr. 47):

Tragatorul desfasoard operatiunile pentru pregatirea,
incdrcarea si executarea tragerii la comenzile conducatorului
tragerii. La comanda ,foc” cronometrul va fi pornit.
Tragatorul va aloca 2 cartuge pentru fiecare din cele 3 capete.
Incetarea tragerii este anuntati de conducitorul tragerii, prin
comandd, dupa scurgerea timpului alocat. Dupa executarea
tragerii, la ordinul conducatorului tragerii, tragatorul executa
operatiunile de verificare si asigurare a armei si, dupa caz,
lasd arma pe aliniamentul de tragere sau o ridicd si se
deplaseaza cu ea la tintd pentru evaluarea tragerii.




ANEXA nr. 4
la Instructiuni

SEDINTELE DE TRAGERE PENTRU PUSCA SEMIAUTOMATA CU LUNETA

A. Pentru desfasurarea sedintelor de tragere cu pusca semiautomata cu luneta
se pot folosi toate sedintele de tragere prevazute in ANEXA 3 la instructiuni

B. Sedinte de tragere de antrenament si precizie

SEDINTA nr. 1
Scop: Dezvoltarea deprinderilor pentru executarea focului de precizie asupra unor
tinte de dimensiuni mici, aflate la distanta mare
Obiectiv: grupare 5 tinte de precizie (nr. 23)
Distanta: 150 m
Pozitia pentru tragere: pentru lupta culcat, rezemat; se trage foc, lovitura cu lovitura
Cartusge: 5
Timp: nelimitat
Aprecierea:
FOARTE BINE - sa obf{ina intre 45 - 50 puncte
BINE - sa obtina intre 39 - 44 puncte
SATISFACATOR - s& obtina intre 35 - 38 puncte
NESATISFACATOR - obtinerea unui punctaj mai mic de 35 de puncte

Schema nr. 48 Modul de executare a sedintei (Schema nr. 48):

Tragatorul desfasoard operatiunile pentru pregatirea,
incdrcarea, executarea i Incetarea tragerii la comenzile
conducdtorului tragerii. Tragatorul va aloca 1 cartus pentru
fiecare din cele 5 tinte. Dupd executarea tragerii, la ordinul
conducatorului tragerii, tragitorul executd operatiunile de
verificare si asigurare a armei i, dupd caz, lasa arma pe
aliniamentul de tragere sau o ridica si se deplaseaza cu ea la
tintd pentru evaluarea tragerii.

150m
Tragator
SEDINTA nr. 2
Scop: Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului de precizie grupat,

asupra unei tinte de dimensiuni mici, aflata la distanta mare

Obiectiv: tinta cu cercuri (nr. 6)

Distanta: 150m

Pozitia pentru tragere: culcat rezemat, se trage foc, lovitura cu lovitura
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Cartuse: 10
Timp: nelimitat
Aprecierea:
FOARTE BINE - sa obtina intre 91 - 100 puncte
BINE - sa obtina intre 81 - 90 puncte
SATISFACATOR - sa obtina intre 71 - 80 puncte
NESATISFACATOR - obtinerea unui punctaj mai mic de 70 de puncte.

Schema nr. 49

Modul de executare a sedintei (Schema nr. 49):

Tragatorii desfasoara operatiunile pentru pregétirea, incarcarea,
executarea si Incetarea tragerii la comenzile conducatorului
tragerii. Dupd executarea tragerii, la ordinul conducitorului

tragerii, trigitorul executi operatiunile de verificare si

asigurare a armei si, dupd caz, lasd arma pe aliniamentul de

tragere sau o ridicd si se deplaseaza cu ea la tintd pentru

evaluarea tragerii.
150m

Tragator

SEDINTA nr. 3
Scop: Dezvoltarea deprinderilor pentru executarea focului de precizie asupra unor
tinte de dimensiuni mici, aflate la distanta mare
Obiectiv: tinta 3 capete (nr. 24)
Distanta: 150 m
Pozitia pentru tragere: pentru lupta culcat, rezemat; se trage foc, lovitura cu lovitura
Cartuse: 6
Timp: nelimitat

Aprecierea:
Calificativ/iCap Cap 1 Cap 2 Cap 2
FOARTE BINE 2 gloante 2 gloante 2 gloante
BINE 2 gloante 2 gloante 1 glont
2 gloante 1 glont 2 gloante
1 glont 2 gloante 2 gloante
SATISFACATOR 1 glont 1 glont 1 glont
NESATISFACATOR Rezultate inferioare

Schema nr. 50

299

Modul de executare a sedintei (Schema nr. 50):

Tragatorul desfasoard operatiunile pentru pregatirea,
incdrcarea, executarea i Incetarea tragerii la comenzile
conducdtorului tragerii. Tragatorul va aloca 2 cartuse pentru
fiecare din cele 3 capete. Dupa executarea tragerii, la ordinul
conducatorului tragerii, tragitorul executd operatiunile de

150m verificare si asigurare a armei si, dupa caz, lasd arma pe
aliniamentul de tragere sau o ridica si se deplaseaza cu ea la
Tragator tintd pentru evaluarea tragerii.




SEDINTA nr. 4
Scop:  Dezvoltarea deprinderilor pentru executarea focului de precizie asupra unor
tinte de dimensiuni mici, aflate la distan{a mare (variabila)

Obiectiv: 2 tinte 3 capete (nr. 24)
Distanta: 150m - 200 m

Pozitia pentru tragere: pentru lupta culcat, rezemat; se trage foc, lovitura cu lovitura

Cartuge: 6
Timp: nelimitat
Aprecierea:
Calificativ/iCap Cap 1 Cap 2 Cap 2
FOARTE BINE 2 gloante 2 gloante 2 gloante
BINE 2 gloante 2 gloante 1 glont
2 gloante 1 glont 2 gloante
1 glont 2 gloante 2 gloante
SATISFACATOR 1 glont 1 glont 1 glont
NESATISFACATOR Rezultate inferioare

Schema nr. 51

209
2909

Modul de executare a sedintei (Schema nr. 51):

Tragatorul desfisoara operatiunile pentru pregitirea,
incdrcarea, executarea si incetarea tragerii la comenzile
conducatorului tragerii. Tragatorul va aloca cate 1 cartus
pentru fiecare din cele 6 capete. Dupa executarea tragerii, la
ordinul conducatorului  tragerii, trdgitorul executd
operatiunile de verificare si asigurare a armei si, dupa caz,
lasd arma pe aliniamentul de tragere sau o ridicd si se
deplaseaza cu ea la tintd pentru evaluarea tragerii.

200m

150m

Tragator

C. Sedinte de tragere de viteza

SEDINTA nr. 1
Scop: Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului de precizie si viteza,
asupra unor {inte de dimensiuni mici, aflata la distanta mare.
Obiectiv: tinta - grupare 4 tinte de precizie (nr. 25)
Distanta: 150 m
Pozitia pentru tragere: pentru lupta culcat rezemat; se trage foc, lovitura cu lovitura
Cartusge: 4
Timp: 60 secunde
Aprecierea:
FOARTE BINE - sa obtina intre 36 - 40 puncte
BINE - sa obtina intre 31 - 35 puncte
SATISFACATOR - s& obtina intre 25 - 30 puncte
NESATISFACATOR - obtinerea unui punctaj mai mic de 25 de puncte/neincadrarea in
timp
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Schema nr. 52

150m

Tragator

Modul de executare a sedintei (Schema nr. 52):

Tragatorul desfiagsoara operatiunile pentru pregatirea,
incdrcarea si executarea tragerii la comenzile conducdtorului
tragerii. La comanda ,,foc” cronometrul va fi pornit. Tragatorul va
aloca 1 cartus pentru fiecare din cele 4 tinte. Incetarea tragerii este
anuntatd de conduciatorul tragerii, prin comanda, dupa scurgerea
timpului alocat. Dupa executarea tragerii, la ordinul
conducdtorului tragerii, tragdtorul executd operatiunile de

verificare si asigurare a armei i, dupd caz, lasd arma pe
aliniamentul de tragere sau o ridica si se deplaseaza cu ea la {inta
pentru evaluarea tragerii.

La sedinta de tragere pe timp de noapte, tintele vor fi iluminate
difuz.

SEDINTA nr. 2

Scop: Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului de precizie si viteza,
asupra unor {inte de dimensiuni mici, aflata la distanta mare.
Obiectiv: tinta - grupare 4 tinte de precizie (nr. 25)

Distanta: 200 m

Pozitia pentru tragere: pentru lupta culcat rezemat; se trage foc, lovitura cu lovitura

Cartusge: 8
Timp: 1 minut si 20 secunde
Aprecierea:

FOARTE BINE - sa obtina intre 71 - 80 puncte

BINE - sa obtina intre 61 - 70 puncte

SATISFACATOR - s& obtina intre 51 - 60 puncte
NESATISFACATOR - obtinerea unui punctaj mai mic de 51 de puncte/neincadrarea in

timp

Schema nr. 53

200m

Tragator

Modul de executare a sedintei (Schema nr. 53):

Tragatorul desfasoara operatiunile pentru pregatirea,
incarcarea si executarea tragerii la comenzile conducétorului
tragerii. La comanda ,,foc” cronometrul va fi pornit. Tragatorul va
aloca 2 cartuse pentru fiecare din cele 4 tinte. Incetarea tragerii este
anuntatd de conducdtorul tragerii, prin comandd, dupd scurgerea
timpului alocat. Dupd executarea tragerii, la ordinul
conducatorului tragerii, trdgatorul executd operatiunile de

verificare si asigurare a armei si, dupd caz, lasd arma pe

aliniamentul de tragere sau o ridica si se deplaseaza cu ea la {inta
pentru evaluarea tragerii.

La sedinta de tragere pe timp de noapte, tintele vor fi iluminate
difuz.




SEDINTA nr. 3
Scop: Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului de precizie si viteza,
asupra unor {inte de dimensiuni mici, aflata la distanta mare.
Obiectiv: tinte piept neutralizare (nr. 9) - 1 {inta piept alba in prim plan si 2 negre in
plan secund
Distanta: 150 m
Pozitia pentru tragere: pentru lupta culcat rezemat; se trage foc, lovitura cu lovitura

Cartusge: 4
Timp: 1 minut
Aprecierea:
Calificativ/tinta Tinta neagra 1 Tinta neagra 2
FOARTE BINE 2 gloante 2 gloante
BINE 2 gloante 1 glont
1 glont 2 gloante
SATISFACATOR 1 glont 1 glont
NESATISFACATOR Rezultate inferioare/lovirea tintei
albe/neincadrarea in timp

Schema nr. 54 Modul de executare a sedintei (Schema nr. 54):

.2cm. 5 0em 5. 20em. Tragatorul desfasoard operatiunile pentru pregétirea,
incarcarea si executarea tragerii la comenzile conducatorului
tragerii. La comanda ,foc” cronometrul va fi pornit.
Tragatorul va aloca 2 cartuse pentru fiecare din cele 2 tinte de
culoare neagra. incetarea tragerii este anuntati de conducatorul
, tragerii, prin comandd, dupa scurgerea timpului alocat. Dupa
: executarea tragerii, la ordinul conducdtorului tragerii,
tragatorul executd operatiunile de verificare si asigurare a
armei si, dupd caz, lasd arma pe aliniamentul de tragere sau

150m .y . :
o ridicd si se deplaseazd cu ea la tintd pentru evaluarea
L. trageril.
Tragator
SEDINTA nr. 4

Scop: Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului de precizie si viteza,
asupra unor {inte de dimensiuni mici, aflata la distanta mare.
Obiectiv: tinte piept neutralizare (nr. 9) - 1 {inta piept alba in prim plan si 2 negre in
plan secund
Distanta: 150 m
Pozitia pentru tragere: pentru lupta culcat rezemat; se trage foc, lovitura cu lovitura
Cartuse: 4
Timp: 1 minut
Aprecierea:
FOARTE BINE - sa loveasca compartimentul negru al {intei cu 4 gloante
BINE - sa loveasca compartimentul negru al {intei cu 3 gloante
SATISFACATOR - s& loveasca compartimentul negru al tintei cu 2 gloante
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NESATISFACATOR - sa loveascad compartimentul negru al tintei cu mai putin de 2
gloante/lovirea tintelor albe/neincadrarea in timp

Schema nr. 55

| ‘ 80 cm

Tragator

Modul de executare a sedintei (Schema nr. 55):

Tragatorul desfasoard operatiunile pentru pregatirea,
incarcarea §i  executarea tragerii la  comenzile
conducdtorului tragerii. La comanda ,,foc” cronometrul va fi
pornit. Tragdtorul va executa foc, cu 4 cartuse, asupra
compartimentului negru al tintei. Incetarea tragerii este
anuntatd de conducatorul tragerii, prin comandd, dupa
scurgerea timpului alocat. Dupa executarea tragerii, la
ordinul conducatorului tragerii, tragitorul executd
operatiunile de verificare si asigurare a armei si, dupa
caz, lasd arma pe aliniamentul de tragere sau o ridica si se

deplaseaza cu ea la tintd pentru evaluarea tragerii.

SEDINTA nr. 5

Scop: Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului de precizie si viteza,
asupra unei tinte de dimensiuni mici, aflata la distanta mare.

Obiectiv: tinta cap neutralizare (nr. 11) - (2 tinte piept suprapuse, alba in prim plan,
dublaj negru in plan secund)

Distanta: 150 m

Pozitia pentru tragere: pentru lupta in picioare, nerezemat

Cartuse: 4
Timp: nelimitat
Aprecierea:

FOARTE BINE - sa loveasca compartimentul negru al tintei cu 4 gloante
BINE - sa loveasca compartimentul negru al {intei cu 3 gloante
SATISFACATOR - sa loveascad compartimentul negru al tintei cu 2 gloante
NESATISFACATOR - s loveascd compartimentul negru al tintei cu mai putin de 2
gloante/lovirea {intei albe/neincadrarea in timp

Schema nr. 56

r 50 cm.
I A

g0 o0

150m

Tragator

Modul de executare a sedintei (Schema nr. 56):

Tragatorul desfasoara operatiunile pentru pregatirea,
incarcarea si executarea tragerii la comenzile conducatorului
tragerii. La comanda ,foc” cronometrul va fi pornit.
Tragatorul va executa foc, cu 4 cartuse, asupra
compartimentului negru al tintei. Incetarea tragerii este
anuntatd de conducdtorul tragerii, prin comandd, dupa
scurgerea timpului alocat. Dupd executarea tragerii, la
ordinul conducatorului  tragerii, tragitorul executd
operatiunile de verificare si asigurare a_armei si, dupa caz,

lasd arma pe aliniamentul de tragere sau o ridicd si se
deplaseaza cu ea la tintd pentru evaluarea tragerii.
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SEDINTA nr. 6
Scop: Perfectionarea deprinderilor pentru executarea focului de precizie si viteza,

asupra unor {inte de dimensiuni mici, aflate la distanta mare.
Obiectiv: Tinta mare 6 puncte precizie (nr. 26)

Distanta: 150 m
Pozitia pentru tragere: pentru lupta culcat rezemat; se trage foc, lovitura cu lovitura
Cartusge: 6
Timp: 1 minut
Aprecierea:
FOARTE BINE - sa loveasca 6 compartimente negre
BINE - sa loveasca 5 compartimente negre
SATISFACATOR - s& loveasca 4 compartimente negre
NESATISFACATOR - s& loveascd mai putin de 4 compartimente negre/neincadrarea
in timp

Schema nr. 57

Modul de executare a sedintei (Schema nr. 57):

Tragatorul desfdsoara operatiunile pentru pregétirea,
incdrcarea si executarea tragerii la comenzile conducétorului
tragerii. La comanda ,,foc” cronometrul va fi pornit. Tragatorul va
aloca 2 cartuse pentru fiecare din cele 4 tinte. Incetarea tragerii este
anunfatd de conducatorul tragerii, prin comanda, dupa scurgerea
timpului alocat. Dupa executarea tragerii, la ordinul
conducatorului tragerii, tragitorul executd operatiunile de

verificare si asigurare a armei i, dupd caz, lasi arma pe

aliniamentul de tragere sau o ridica si se deplaseaza cu ea la {inta
150m pentru evaluarea tragerii.

La sedinta de tragere pe timp de noapte, tintele vor fi iluminate
difuz.

) Tragator
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ANEXA nr.5
la Instructiuni

SEDINTELE DE TRAGERE PENTRU MITRALIERA DE COMPANIE

Sedinte de tragere de antrenament si precizie

SEDINTA nr. 1
Scop: Dezvoltarea deprinderilor pentru executarea focului de precizie asupra unei tinte
de dimensiuni mari, aflata la distanta mare
Obiectiv: tinta mare necompartimentata (nr. 20)
Distanta: 300 m
Pozitia pentru tragere: pentru lupta culcat, rezemat; se trage foc, lovitura cu lovitura
Cartuse: 30
Timp: nelimitat
Aprecierea:
FOARTE BINE - sa loveasca {inta cu 26-30 gloante
BINE - sa loveasca {inta cu 21-25 gloante
SATISFACATOR - s& loveasca tinta cu 16-20 gloante
NESATISFACATOR - lovirea tintei cu mai putin de 16 gloante

Schema nr. 58

Modul de executare a sedintei (Schema nr. 58):

Tragatorul desfasoard operatiunile pentru pregatirea, Incdrcarea,
executarea si incetarea tragerii la comenzile conducatorului tragerii. Tragerea
asupra tintei se va executa in rafale scurte. Dupd executarea tragerii, la
ordinul conducatorului tragerii, trigatorul executd operatiunile de

verificare si asigurare a armei, dupd care lasd arma pe aliniamentul

de tragere sau o ridica si se deplaseaza cu ea la tintd pentru evaluarea
tragerii.

300m

Tragator

SEDINTA nr. 2
Scop: Dezvoltarea deprinderilor pentru executarea focului de precizie asupra unor {inte
de dimensiuni mari, aflate la distanta mare
Obiectiv: 2 tinte mari necompartimentate (nr. 20)
Distanta: 300 m
Pozitia pentru tragere: pentru lupta culcat, rezemat; se trage foc, lovitura cu lovitura
Cartuse: 40 (20 pentru {inta T1 si 20 pentru tinta T2)
Timp: nelimitat
Aprecierea:
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FOARTE BINE - sa loveasca ambele tinte cumulat cu 36-40 gloante

BINE - sa loveasca ambele tinte cumulat cu 31-35 gloante

SATISFACATOR - s& loveasca ambele tinte cumulat cu 26-30 gloante
NESATISFACATOR - lovirea tintelor cu mai putin de 26 gloante

Schema nr. 59
Modul de executare a sedintei (Schema nr. 59):

Tragatorul desfasoard operatiunile pentru pregitirea,
incarcarea, executarea si incetarea tragerii la comenzile
conducatorului tragerii. Tragerea asupra tintei se va executa
in rafale scurte. La primirea comenzii se executd foc
asupra tintei T1, cu 20 cartuse din pozitia pentru lupta
culcat, rezemat. Apoi, din aceeasi pozitie de tragere,
cu 20 cartuse asupra tintei T2. Dupa executarea
tragerii, la ordinul conducatorului tragerii, tragatorul
executd operatiunile de verificare si asigurare a

armei, dupa care lasa arma pe aliniamentul de tragere
sau o ridicad si se deplaseazd cu ea la tintd pentru
300m evaluarea tragerii.

Tragator
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ANEXA nr. 6
la Instructiuni

SEDINTE DE TRAGERE PENTRU GRENADELE CU EFECT LACRIMOGEN,

EFECT ACUSTIC $I LUMINOS

SEDINTA UNICA

Scop: Antrenarea tragatorilor in folosirea grenadelor lacrimogene/cu efect acustic/efect

luminos

Obiectiv: simulator camera - locul marcat pentru aruncarea grenadei

Distanta: -

Pozitia pentru tragere: pentru lupta in picioare

Timp: nelimitat
Munitie: 1 grenada
Apreciere:

FOARTE BINE - aruncarea cu succes a grenadei cat mai aproape de locul marcat
NESATISFACATOR - aruncarea grenadei in alt loc decat cel marcat

Schema nr. 60

Camera ‘

N\,

X

Loc aruncare grenada

DIDDD

Tragator

Modul de executare a sedintei (Schema nr. 60):

Tragatorul este pozitionat in exteriorul camerei. Acesta
desfisoara operatiunile pentru pregitirea, executarea si
incetarea tragerii la comenzile conducétorului tragerii.
Grenada este pozitionata in ména dominanta a tragétorului.
La comanda ,foc” tragitorul aprinde/amorseaza/scoate
cuiul de siguranta al grenadei §i o arunca fara alta comanda
in camerd, cat mai departe de usd si cat mai aproape de
locul marcat cu ,,X”. Dupa aruncarea grenadei acesta se
retrage din usa camerei si se addposteste. Dupa detonarea

grenadei sedinta de tragere se considerd incheiata.




ANEXA nr. 7
la Instructiuni

SEDINTE DE TRAGERE PENTRU ARMA LANSATOR (cal. 38/40mm)

SEDINTA nr. 1
Scop: Antrenarea tragatorilor in folosirea armei lansator cartuse lacrimogene
Obiectiv: un cerc cu diametrul de 10m
Distanta: 75m
Pozitia pentru tragere: pentru lupta in picioare
Timp: nelimitat
Munitie: 3 cartuse
Apreciere:
FOARTE BINE - sa loveasca {inta cu prima lovitura
BINE - sa loveasca tinta cu a doua lovitura
SATISFACATOR - s& loveasca tinta cu a treia lovitura
NESATISFACATOR - nelovirea {intei

Schema nr. 61

75m

Aliniament tragere Tinta

75

Modul de executare al sedintei (Schema nr. 61):

cercului.

Tragatorul executd operatiunile pentru tragere, respectand comenzile conducatorului tragerii.
Se considera ca obiectivul este lovit daca locul de impact al proiectilului se afla in interiorul

SEDINTA nr. 2
Scop: Antrenarea tragatorilor in folosirea armei lansator cartuse lacrimogene
Obiectiv: un cerc cu diametrul de 10m
Distanta: 75m
Pozitia pentru tragere: pentru lupta in genunchi
Timp: nelimitat
Munitie: 3 cartuse
Apreciere:
FOARTE BINE - sa loveasca tinta cu prima lovitura
BINE - sa loveasca tinta cu a doua lovitura
SATISFACATOR - s& loveasca tinta cu a treia lovitura
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NESATISFACATOR - nelovirea {intei
Schema nr. 62

Aliniament tragere

Modul de executare al sedintei (Schema nr. 62):

Tragatorul executd operatiunile pentru tragere, respectdnd comenzile conducétorului tragerii.
Se considera ca obiectivul este lovit daca locul de impact al proiectilului se afla in interiorul
cercului.




ANEXA nr. 8
la Instructiuni

SEDINTELE DE TRAGERE PENTRU ARMAMENT CU MUNITIE NELETALA

1. Sedinte de tragere pentru pistol cu munitie neletala (cartus cu bila de cauciuc)

Pentru tragerile cu acest tip de armament se vor respecta conditile prevazute la
sedintele de tragere pentru pistol.

A. Sedinte de tragere de antrenament si precizie

SEDINTA nr.
SEDINTA nr.
SEDINTA nr.
SEDINTA nr.
SEDINTA nr.
SEDINTA nr.

= 00N~ WN

5

B. Sedinte de tragere de viteza

SEDINTA nr.
SEDINTA nr.
SEDINTA nr.
SEDINTA nr.
SEDINTA nr.

o~NOAA~DN

2. Sedinte de tragere pentru arma cal. 12 mm (cu proiectil/proiectile de cauciuc)

A. Sedinte de antrenament si precizie

SEDINTA nr. 1
Scop: Deprinderea tragatorului cu arma si folosirea asupra unor {inte de dimensiuni
mari, aflate la distanta mica
Obiectiv: 2 tinte compartimentate (nr. 3)
Distanta: 10 m
Pozitia pentru tragere: pentru lupta in genunchi, nerezemat
Cartusge: 2
Timp: nelimitat
Aprecierea:
FOARTE BINE - sa loveasca ambele tinte cu cate o lovitura
BINE - sa loveasca doar una din {inte
NESATISFACATOR - nelovirea vreunei tinte
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Modul de executare a sedintei (Schema nr. 63):

Tragatorul are arma descarcata pe antebrat. La
comanda conducatorului tragerii o incarca si executa foc
asupra tintei. Dupa executarea tragerii, la ordinul
conducatorului tragerii, tragatorul executd operatiunile
de verificare si asigurare a armei.

Tragator

SEDINTA nr. 2
Scop: Formarea si dezvoltarea deprinderilor tragatorilor pentru a executa un foc precis,
asupra unor tinte de dimensiuni mari, fixe, cu schimbarea distantei si a directiei de
tragere.
Obiective: doua tinte compartimentate (nr. 3)
Distante: 10 m, respectiv 7 m
Pozitii pentru tragere: pentru lupta in picioare, nerezemat
Cartuse: 2 (cate 1 alocat pentru fiecare tinta)
Timp: nelimitat
Aprecierea::
FOARTE BINE - sa loveasca ambele tinte cu cate o lovitura
BINE - sa loveasca doar una din {inte
NESATISFACATOR - nelovirea vreunei tinte

Schema nr. 64
Modul de executare a sedintei (Schema nr. 64):

Tragatorul are arma descarcata pe antebraf. La

comanda conducatorului tragerii incarca arma i

executa foc asupra primei tinte de pe aliniamentul de

10m, 1 cartus din pozitia pentru lupta in genunchi.

Apoi, se deplaseaza pe al doilea aliniament (de 7m) si

executa tragerea din aceeasi pozitie de tragere, cu cel

o 7m de-al doilea cartus, asupra celei de a doua tinte. Dupa

’ executarea tragerii, la ordinul conducatorului tragerii,

2 10m tragatorul executd operatiunile de verificare si

asigurare a armei.
Numarul aliniamentelor si a tragatorilor pe
aliniamentele de tragere va fi de maxim 2.

Tragator

SEDINTA nr. 3
Scop: Dezvoltarea deprinderilor tragatorilor pentru a executa un foc precis,



asupra unor tinte de dimensiuni mari, fixe, cu schimbarea distantei si a directiei de
tragere.
Obiective: 3 tinte piept cu cercuri (nr. 1) sau 3 tinte piept fara cercuri (nr. 16)
Distante: 10 m, respectiv 7 m
Pozitii pentru tragere: pentru lupta in picioare, nerezemat
Cartuse: 2 (cate 5 alocate pentru fiecare tinta)
Timp: nelimitat
Aprecierea::
FOARTE BINE - sa loveasca ambele tinte cu cate o lovitura
_ BINE - sa loveasca doar una din finte
NESATISFACATOR - nelovirea vreunei tinte

Scllema nr. 65

Tinta piept fara cercuri

-7m
-10m

Tragator
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Modul de executare a sedintei (Schema nr. 6):

Tragatorul are arma descarcata pe antebrat. La comanda conducatorului tragerii
incarca arma si executa foc asupra primei {inte, 1 cartus din pozitia pentru lupta in picioare.
Apoi, din aceeasi pozitie de tragere, cu cel de-al doilea cartug, asupra celei de a doua
tinte. Dupa executarea tragerii, la ordinul conducatorului tragerii, tragatorul executa

operatiunile de verificare si asigurare a _armei.
Numarul aliniamentelor si a tragatorilor pe aliniamentele de tragere va fi de maxim 2.




80

ANEXA nr.9
la Instructiuni

TINTELE S1 DIMENSIUNILE ACESTORA

Tinta de reglaj (nr.1) Tinta piept cu cercuri (nr. 2)
el

_23 cm.
}0cm;

"25.cm.

Tinta compartimentata (nr. 3)

wo sl
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Tinta mare cu cercuri (nr. 5) Tinta cu cercuri (nr. 6)
52cm
\ N
3
5, 1
5
K)
z 2,5cm
g ?
8 10
=
@)
o~
LN
T

Tinta siluete (nr. 7)

! Ams. I

|

115

B
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inte piept neutralizare (nr. 9

Tinte cap neutralizare (nr. 10)
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Tinta silueta cu cercuri (nr. 12) - dimensiuni reduse (variantele 1 si 2)

V2

V1

42cm

Tinta cauciuc - profil (nr. 13) Tinta cauciuc - unghi (nr. 14)

20cm 20cm

<>

WG

27cm

woqgq
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Tinta parbriz (nr. 15)

120cm

N

w09

Tinta silueta (nr. 16) — variantele 1 si 2

V2

v1
80cm

wo0CT

Vv

N

60cm



Tinta de reglaj (nr.

Tinta mare necompartimentata (nr. 20)

65 cm.

85
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Tinta cauciuc mare (nr. 21)

70cm

15cm

Tinta - grupare 5 tinte de precizie (nr. 23)

45cm

N

w09

30 cm.

“18cm.

Tinta cap (nr. 22)

50 cm.
A

o0 T




Tinta 3 capete (nr. 24)

120cm

Tinta - grupare 4 tinte de precizie (nr. 25)

woqg/

95cm
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Tinta mare 6 puncte precizie (nr. 26)

65 cm.

»
!‘._
m




ANEXA nr. 10
la Instructiuni

Exemplar nr. .......
PROCES-VERBAL
incheiat azi ............... in.... exemplare
In baza ordinului de tragere nr. ..... (o |12 [T , Noi, comisia formata din:
- CONAUCALOTUI TrAGENii. ...
- ofiter de serviciu TN PoligoN...........uvueeiiiiiiiiiee e
- seful punctului de aprovizionare cu munitie............ccccoiiiiiiieieeeee s
am constatat ca s-au executat urmatoarele sedinte de tragere:
sedinfanr. ......CcuU .......... y s cartuge/tragator, .............ocoeienin. tragatori
sedintanr. ........ CU .......... ) eeeeeeees cartuse/tragator, .........cccccoeeeeeenn. tragatori
sedinta nr. ........ CU .......... ) eeeeeeees cartuse/tragator, ..........ccoceeiiiinnnen. tragatori
sedinta nr. ........ CU ..ounnnn. y s cartuse/tragator, ..........occccciiiiinnnenn. tragatori
sedinta nr. ........ CU .counnn. ) e cartuse/tragator, ..........occccciiiinnnenn. tragatori
si s-au consumat urmatoarele cantitati de munitie:
. o Cantitatea Cantitatea Rateuri Cantitatea
Denumirea munitiei TR . <
distribuita consumata rezultate neconsumata

Fata de cele constatate comisia propune:
1. Scaderea din evidenta a munitiei consumate;

2. Inregistrarea in evidenta a elementelor de munitji si a rateurilor rezultate.

Semnaturile

89



90

ANEXA nr. 11
La Instructiuni

MINISTERUL JUSTITIEI
ADMINISTRATIA NATIONALA A PENITENCIARELOR
Penitenciarul/Penitenciarul Spital/Centrul Educativ/de Detentie..............ccccccovcneernnnn.
ORDIN DE TRAGERE nr. .......... din .

Conform Deciziei zilnice nr. .......... din s , un numar de ... cadre din
................................. vor executa in ziua de ..................... in poligonul ......................
urmatoarele sedinte de tragere:
sedinta nr. ..... CU ..ooueeee s cartuse/tragator, va fi executata de .............. tragatori
sedinta nr. ..... CU .......... ) eeeeeeenns cartuse/tragator, va fi executata de ............ tragatori
sedinta nr. ..... CU ..ooueeee s cartuse/tragator, va fi executata de .............. tragatori
sedinta nr. ..... CU .......... e cartuse/tragator, va fi executata de ............... tragatori
sedinta nr. ..... CU ...ouees ) e cartuse/tragator, va fi executata de ............... tragatori

Pentru executarea sedintelor de tragere sunt necesare urmatoarele categorii

de munitji:

.......... CANUSE CAL. ..
.......... (o7 (U 1ST= o= | PP
.......... (oz= 14 (VT o= | PO PPPPPPPPPPR
.......... (o7 (U 1ST= o= | PP
.......... CANUSE CAL. ..

Personal de serviciu in poligon:
CONAUCALOTUI TrAGEITI. ..t
ofifer de serviciu TN POHGON. ... e
seful ServiCiului de PAZA........cooveiii i
PErsoNal PENIU PAZA. .......uuiii i
PErsonal PENIU PAZA. ........uii i
(0] 01ST=T Y= (o] AP PRUSPPPPPRN
personal medical de SErVICIU ..........oooiiiiiiiiiiiiieee e e
seful punctului de aprovizionare cu MUNItie............ccceoviiiiiieee i
distribuitor de munitie. ... o
= 3 0 10T P RPRRPPPN
Munitia va fi ridicatd de ..., in ziua de

si va fi distribuita la ordinul conducatorului tragerii.

Transportul personalului in poligon si Thapoi se va asigura cu _......................

prin grija _.....coooeeeeiieeee

Director unitate:

Grad: ..o UM . e e e





