Registrul aparatului

Se completeaza de catre angajator si contine urmatoarele informatii:

ANEXA Nr. 1
la norme

Producatorul

Importatorul/Firma/Persoana care a introdus produsul in circulatie

Tipul/Modelul

Anul de fabricatie

Nr. de serie al lampilor UV

Filtrul

Reflectoare

Dispozitive de precuplare

Suprafata de acoperire transparenta

Cea mai mica distanta admisibila fata de expunere impusa prin tipul
constructiv al aparatului

Iradianta efectiva totala la cea mai mica distantd admisibila de expunere
(maximum 0,3 W/m?2)

Indicarea procedurii de masurare

Cea mai lunga durata de expunere la cea mai mica distanta admisibila

Temporizator de decuplare sau dispozitiv de comanda

Producatorul

Tipul/modelul

Durata maxima pana la decuplare a temporizatorului

Intervalul de intretinere a aparatului:

aparatului

La fiecare ......ccccovvveeeeene ore de exploatare sau cel putin la fiecare ...........

in cartea tehnica a aparatului

Inlocuirea lampilor: la fiecare .................... ore de exploatare, lampile se inlocuiesc cu tipul specificat

Contract de service din data: ......... cufirma..........

Data:

Semnatura si stampila angajatorului

Registrul de exploatare

in acest registru completarile se fac de catre angajator sau de catre Tmputernicitii acestuia si

contine:
— toate lucrérile de intretinere;
— lucrérile de reparatie;
— Tnlocuiri de lampi si filtre etc.;
— verificari proprii de exploatare/verificari efectuate de terti;
— certificate si declaratii;
— informatii cu privire la starea si functionalitatea aparatului.


http://legeaz.net/monitorul-oficial-202-2016/oms-291-2016-norme-igiena-saloane-centre-bronzare-solare

ANEXA Nr. 2
la norme

Informatii pentru utilizatori

Dimensiuni de afisare: fiecare informatie incadratéa trebuie scrisa pe format A4.

* Atentionare:

Radiatiile UV pot afecta ochii si pielea; pot provoca imbatranirea pielii si chiar cancerul de piele. Expunerea excesiva la radiatiile
ultraviolete altereaza direct pielea. Cititi cu atentie instructiunile.

Daca doriti informatii in plus, personalul nostru specializat va sta la dispozitie.

Se interzic:
« utilizarea aparatelor de bronzat pentru persoane cu varsta sub 18 ani;
« utilizarea aparatelor de bronzat pentru persoane cu fototip cutanat 1 si 2.

- Intotdeauna purtati ochelari de protectie UV la o sedinta de bronzare!

Dimensiuni de afisare: format A3

Nu trebuie sa utilizati un aparat de bronzat daca:

— sunteti insarcinata;

— alaptati;

— aveti un numar mare de nevi pigmentari (melanocitari), cu mai mult de 50 de alunite;
— ati suferit de cancer de piele in trecut;

— aveti un membru al familiei care a suferit de cancer de piele;

— aveti pielea alba sau sensibilg;

— va ardeti usor la lumina soarelui;

— aveti antecedente de ardere a pielii, in special in copilarie;

— aveti multi pistrui si/sau parul roscat;

— aveti multe alunite;

— suferiti de boli de piele;

— starea dumneavoastra de sanatate se inrautateste cand va expuneti la lumina soarelui;
— aveti in prezent arsura de piele;

— luati medicamente sau folositi creme care va fac pielea mai sensibila la lumina soarelui;
— ati consumat substante care influenteaza capacitatea decizionala, conform prospectului producatorului de medicamente;
— aveti un sistem imunitar slabit.

* Nu se vor folosi produse cosmetice inaintea sedintei de bronzare. Unele dintre acestea pot creste sensibilitatea pielii la radiatii
ultraviolete (UV). Exceptie fac produsele care includ recomandarea producatorului de utilizare inainte de sedintele de solar.

- Indepartati cosmeticele de pe piele cu cateva ore inainte de sedinta de bronzare.

* Trebuie sa respectati o anumita distantd recomandata fata de solar.

* Nu utilizati solarul daca se constata defectiuni ale aparatului.

* Respectati timpii de expunere recomandati si pauzele din planul de dozare elaborat pentru dumneavoastra. Planul de dozare
recomandat este valabil numai pentru solarul ales si este adaptat tipului dumneavoastra de piele.

» Se va evita soarele daca s-a folosit solarul. Nu este recomandabila bronzarea artificiala inaintea vacantei, deoarece se va
realiza o supraexpunere, cu posibilitatea aparitiei arsurilor si cresterea riscului individual de cancer cutanat.

* Se utilizeaza solarul cel mult o data pe zi.

« In cazul in care apare o arsura (inrosirea pielii sau formarea de vezicule), intrerupeti orice expunere suplimentara pana la
vindecarea completa a arsurii. Consultati medicul in cazul in care doriti sa reincepeti sedintele de bronzare.

» Se va observa orice modificare a vreunei leziuni pigmentare cutanate.

« In cazul in care, in termen de 48 de ore dupa sedinta de bronzare, apar efecte neasteptate, cum ar fi senzatie de mancarime
a pielii, senzatie de arsura sau tensionarea pielii, consultati medicul daca doriti continuarea sedintelor.

+ Dupé sedinta de expunere folositi creme hidratante si antioxidanti.
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ANEXA Nr. 3
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Instructiuni pentru personalul care exploateaza aparatul de bronzat/solarul

* Pentru aparatele prevazute cu un capac care trebuie deschis in utilizarea curenta, trebuie sa se precizeze prin afisare
ca aparatul nu poate fi pus sub tensiune cu capacul in pozitie inchis si trebuie deconectat de la alimentare si |asat sa se raceasca
fnainte de inchiderea capacului pentru depozitare.

* Aparatele concepute pentru a fi utilizate deasupra unei persoane trebuie sa aiba dispozitive de fixare care sa protejeze
impotriva desfacerii acestora.

* Personalul trebuie sa asigure igiena suprafetelor in contact cu utilizatorul si sa verifice ca acestea sa nu fie deteriorate.

» Persoana care exploateaza aparatul trebuie sa se asigure cé& are la dispozitie ochelari de protectie impotriva radiatiilor
UV, pe care sa-i ofere fiecarui consumator inaintea utilizarii aparatului.

* Cel putin o persoana specializata este prezenta in timpul sesiunilor de exploatare a solarelor pentru asigurarea relatiei
cu utilizatorii si pentru verificarea aparatelor UV.

* Personalul specializat trebuie:

— sa completeze pentru fiecare utilizator o fisa personala (nume, varsta) in care sa fie trecute toate procedurile efectuate,
data efectuarii acestora si observatii, daca este cazul;

— sa ofere consumatorilor consiliere si instructiuni privind utilizarea sigura a solarului, inclusiv decuplarea de urgenta;

— sa realizeze o determinare a tipului de piele a utilizatorului si sa aleaga planul de dozare specific pentru persoana
respectiva;

— sa faca dovada ca utilizatorul serviciilor de bronzare a luat cunostinta de atentionarile si recomandarile afisate pe peretii
salonului de bronzare, prin Tnméanarea acestuia a declaratiei pe propria raspundere conform anexei nr. 4 la Normele de igiena
pentru saloanele/centrele de bronzare, aprobate prin Ordinul ministrului sanatatii nr. 291/2016.

ANEXA Nr. 4
la norme
Declaratie pe propria raspundere
M_/F_/
Subsemnatul:
Numele .................... prenumele ................... , hascut ladatade................. , in localitatea. .................. Jjudetul ... ,
cu domiciliul stabil Tn localitatea .................ccccceeees s St nr. ...... , bl ...... = To T ,ap. e , et ... ,
judetul ..o, ,C0d .o, , cu domiciliul flotant in localitatea .............ccccocevueeeennnnnnin S nr. ...... ,
bl. ..... ,SC. ... ,ap. ...... ,et. ... Jjudetul o ,C0d i, , telefon ............... ,

declar ca am luat cunostinta de toate atentionarile si recomandarlle afisate in salonul de bronzare.

Declar pe propria raspundere c& nu am consumat bauturi alcoolice §|/sau alte substante care sa influenteze capacitatea
decizionala® inainte de efectuarea sedintei de bronzare, nu sufar de afectiuni dermatologice, afectiuni psihice/neurologice
(epilepsie) si nu sunt insarcinata.

Semnatura ................

* Substante care influenteaza capacitatea decizionala, conform prospectului producatorului de medicamente.

ANEXANr. 5
la norme
Cerere de inscriere la instruire de specialitate
Catre,
INSTITUTUL NATIONAL DE SANATATE PUBLICA
Subsemnatul:
Numele .......ccceeeen. prenumele ..........ccco.... ,nascut ladatade ................ , In localitatea .................. Jjudetul ... ,
cu domiciliul stabil in localitatea ..............cccevveeeeeenne. St nr. ...... , bl ... , SC. e , ap. .o..... ,et. ... ,
judetul .......ocoeeeniinnnn , COd i , cu domiciliul flotant in localitatea .............cccccovvereeen. S nr. ... ,
bl. ..... , SC. reenn. ,ap. ... ,et ... ,judetul ... ,cod i, , posesor al B.I./C.I. seria ....... 3] ,
eliberat/eliberata ladatade ..........cccccoeeveeee de .......... ,CNP._/ /1 1 [ | [ [ telefon......... ,
angajat la:

(unitatea angajatoare) ... ,

cu sediul SOCial .......ocoueiiiiiiii e ,

avand punctul de lucru la adresa: .........cccccceeeeeeeeeenenen.n.

Date de identificare fiscala: CUI ........................ N S ,

inregistrat la registrul comerfului .............ccccoviiiiiiiiinnnen.

solicit nscrierea la instruire de specialitate ,Notiuni fundamentale de utilizare a aparatelor de bronzat si efectele asupra
sanatatii generate de expunerea la radiatiile UV artificiale”.





